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Valentin Fuster recibi6 el premio de manos de Elena Espinosa, ministra de Agricultura.
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PREMIOS POR SU DEFENSA DE LOS HABITOS SALUDABLES

La Fundacion Dieta Mediterranea otorga
el Grande Covian a Valentin Fuster

1 Daniel Arbés Barcelona
El cardiélogo Valentin Fus-
ter, director del Instituto
Cardiovascular del Mount
Sinai Medical Center, de
Nueva York, y presidente
del Comité Cientifico Ase-
sor y Evaluador Externo del
Centro Nacional de Inves-
tigaciones Cardiovascula-
res, de Madrid, ha sido dis-
tinguido con el premio

Grande Covian, que otorga
la Fundacién Dieta Medi-
terranea. El acto de entrega
del galardén, que se ha ce-
lebrado en el Ayuntamien-
to de Barcelona, ha estado
presidido por Elena Espi-
nosa, ministra de Agricul-
tura, Ganaderfa y Pesca.
Segtn sus responsables,
“se ha otorgado el premio a
Fuster por su dilatada tra-

yectoria en el campo de la
investigacién de las enfer-
medades cardiovasculares
y por la difusién de los be-
neficios de la dieta medite-
rrédnea en su prevencion'.

De hecho, en los tltimos
tiempos Fuster se ha signi-
ficado por su lucha contra
los malos habitos y su fo-
mento de los estilos de vida
saludables.
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