www.diariomedico.com

AGENDA 2 [ SANIDAD 3 l PROFESION 5 [ NORMATIVA 7 l MEDICINA 9

i
l GESTION 14 |

DIARIO MEDIC

ENTORNO 16

Viernes, 1

GUIA 1

UN FALLO OBLIGA A APLICAR EL BAREMO DEL SNS A TRES ATS QUE TRABAJARON EN PORTUGAL

La experiencia laboral adquirida en
la UE cuenta igual que la espanola

= El Tribunal Superior de Justicia (TSJ) de Castilla-
La Mancha ha reconocido el derecho de tres
ATS/DUE que prestaron servicios en Portugal a

El Tribunal Superior de Justi-
cia de Castilla-La Mancha ha
argumentado que los servicios
prestados por tres enfermeros
en las instituciones pablicas
sanitarias de Portugal se de-
ben valorar de igual manera
que los prestados en el Siste-
ma Nacional de Salud espa-

fiol. A los tres afectados, que
participaban en un proceso
selectivo, se les baremaba a ra-
z6n de 0,25 puntos por cada
30 dias, como servicios presta-
dos en la categoria de otras ad-
ministraciones publicas. Sin
embargo, la sentencia entien-
de que eso supondria una dis-

que se les valore el trabajo con el baremo del Sis-
tema Nacional de Salud y no con uno inferior. El fa-
lio se apoya en la normativa comunitaria.

criminacién y considera que
el trabajo se debe valorar igual
que si se prestase en el Siste-
ma Nacional de Salud, a razén
de 0,50 puntos.

La sentencia se apoya en la
normativa comunitaria e indi-
ca que la primacia jerdrquica
de dichas normas impide

practicas que puedan obstacu-
lizar el principio de libre cir-
culacién o de prestaciéon de
servicios en la Comunidad Eu-
ropea. Al respecto, sefiala que
las bases del concurso para la
Administracién y para los par-
ticipantes no tiene un caracter

absoluto. (Pag.7)

LAS COMISIONES PEDIAN 386 PLAZAS MENOS

El CNE advierte de que la
oferta MIR de las CCAA

creara paro a corto plazo

La Comisién Permanente del
Consejo Nacional de Especia-
lidades (CNE) ha censurado
el nimero de plazas MIR
ofertado por las comunidades
autébnomas para la convoca-
toria 2006/2007, ya que la
gran diferencia con las solici-
tadas por las comisiones na-

cionales puede perjudicar la
ubicacién de especialistas y
crear un problema de paro
"en un futuro préximo”. De
hecho, para la oferta de pla-
zas que se adjudicardan proxi-
mamente, las comisiones pi-
dieron 386 puestos menos
que las autonomias. (Pag. 5)

SE APLICARA POR PRIMERA VEZ EN ESPANA

El autoinjerto ovarico elude
la infertilidad por terapias

El Hospital Doctor Peset, en
Valencia, serd el primer cen-
tro puablico espafiol en aplicar
una técnica de autotrasplante
de tEjidﬂ OVarico en pacientes
que vieron mermada su ferti

lidad por tratamientos como
la quimioterapia y la radiote

rapia. En concreto, antes de
final de afio se espera inter-
venir a una mujer de 32 anos

que se ha recuperado de un
linfoma de Htldgklli varios
casos similares en el mundo
respaldan las bondades de es-
ta técnica.

(Pag. 10)
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Comienza a latir el Mundial de Cardiologia

En la presentacién, ayer en Barcelona, del Congreso Mundial
de Cardiologia, Valentin Fuster, presidente de la Federacion
Mundial del Corazén, y Michal Tendera, presidente de la So-
ciedad Europea de Cardiologia, que flanquean al saliente alcal-
de y nuevo ministro de Industria Joan Clos, recordaron que las
enfermedades cardiovasculares constituyen la primera causa
de muerte en el mundo y que afectan en especial a los paises
més pobres, debido al tabaco y a una dieta deficiente. A esta ci-
ta internacional, que comienza mafana y que por primera vez
agrupa a las sociedades europea y mundial, se espera la asis-
tencia récord de 30.000 profesionales.
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CARDIOLOGIA EL CONGRESO MUNﬁIAL ARRANCA EN BARCELONA CON 30.000 ASISTENTES

El 80% de infartos ocurren

en paises en vias de desarrolio

- La patologia cardiovascular, primera causa de
mortalidad en el mundo, tiene cada vez un ma-
yor impacto en paises pobres, donde ocurren el

I Patricia Morén

El 80 por ciento de los infar-
tos se producen en paises en
vias de desarrollo y el 20 por
ciento en paises desarrolla-
dos. Influye sobre todo la in-
cidencia del tabaco y de la
obesidad, debida al consu-
mo de hidratos de carbono
que constituyen la base de la
dieta en los paises pobres.

Sin embargo, la lucha
contra estos episodios no
forma parte de la Declara-
cién del Milenio -de la Or-
ganizacibn de Naciones
Unidas-, destac6 ayer Valen-
ti Fuster, presidente de la
Federacién Mundial del Co-
razon en la rueda de prensa
de presentacién del Congre-
so Mundial de Cardiologia
que arranca mafnana en Bar-
celona con la asistencia de
30.000 cardi6logos.

En este macroencuentro
cientifico confluyen por pri-
mera vez los congresos de la
Sociedad Europea de Car-
diologia (ESC), con 50.000
miembros, y de la Federa-
cion Mundial de Corazén,
que representa a 189 socie-
dades médicas y organiza-
ciones de mas de 100 paises.
El presidente de la ESC, Mi-
chal Tendera, explicé que el
congreso de esta sociedad se
celebra por tercera vez en
Barcelona y que la coinci-
dencia con el mundial es un
hecho insélito que no tiene
vocacién de repetirse. El le-
ma del congreso es el enve-
jecimiento, debido al gran
impacto de las enfermeda-

80 por ciento de los infartos. El Congreso Mun-
dial de Cardiologia, que empieza manana en
Barcelona, incidira una vez mas en preveniria.
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Xavier Bosch, Michal Tendera, Joan Clos, Valentin Fuster y Luis Alonso Pulpon, en Barcelona.

La prevencion debe iniciarse desde la infancia, ya
que los adultos no cambian. En la generacion
actual se deben difundir mensajes para las futuras

des cardiovasculares en per-
sonas mayores, aunque tam-
bién se aspira a que sea una
caja de resonancia de men-
sajes preventivos.

Son la primera causa de
mortalidad en el mundo. En
Europa, representan el 49
por ciento de todas las
muertes; un tercio ocurren
en poblacién de menos de
65 afios. Una de cada 17 mu-
jeres y 1 de cada 8 hombres
mueren por esta causa antes
de esa edad, dijo Tendera.

El impacto de la enferme-
dad no sélo va al alza entre
los hombres, sino entre las

mujeres, aunque se mani-
fiesta diez o quince afios
después. El 65 por ciento de
los nifios obesos lo serdan en
la etapa adulta, segin Luis
Alonso Pulpén, presidente
de la Sociedad Espafiola de
Cardiologia.

Fuster sefial6 que "los
adultos no cambian” y que
la prevencién debe abordar-
se desde la infancia y con la
vista puesta en futuras gene-
raciones. El objetivo en la
generacion actual debe ser
introducir mensajes clave
que tengan un impacto en
las venideras. La edad en

que los nifios son mas per-
meables y en la que se fra-
gua su comportamiento
adulto se sittia entre los 5y
los 10 afios y los jovenes de
entre 15 y 20 afios influyen
mds en ellos que los adul-
tos, dijo Fuster.

Polipildora postinfarto
Otra preocupacién de la Fe-
deracién es la mala adhe-
rencia terapéutica de los
que han sufrido un infarto,
ya que 2 de cada 10 no to-
man la medicacion en el
domicilio. Por eso, se aspira
a lograr una polipildora que
incluya todos los compo-
nentes del tratamiento y
que se administre una vez
al dia. La idea de la Federa-
cion es probarla en Espafia,
China e India.

BIOLOGIA SE ANALIZA LA RESPUESTA DEL CIRCUITO REDISENADO FRENTE A DANOS EN EL ADN

Modifican el funcionamiento de SIM, estructura basica
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Investigadores del Depar-
tamento de Genética Mo-
lecular de la Universidad
de Kioto, en Japén, han
obtenido crias sanas me-
diante el uso de células
madre de esperma de ratas
cuya maduracién se ha lle-
vado a cabo en ratones. El
trabajo, coordinado por
Takashi Shinohara, se pu-
blica en el altimo nimero
de Proceedings of the Nati-
nal Academy of Sciences.

Hace una década se des-
cubrié que las células ma-
dre del esperma de un ani-
mal podian ser trasplanta-
das en un huésped distinto
y diferenciarse en esperma
similar al del animal origi-
nario. No obstante, aun-
que era aparentemente
normal, se desconocia si
estas células de esperma
xenogénico tenian una
funcién normal.

Para comprobarlo, el
equipo de Shinohara reco-
gi6 esperma de ratones
que habian sido implanta-
dos con células madre de
esperma de ratas. Estas ra-
tas fueron fecundadas con

el esperma, bien fresco o
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La PAC-1esta
en la apoptos

i1DM Londres

Un equipo de la Universi-
dad de Illinois, en Urbana
(Estados Unidos), ha des-
cubierto el motivo por el
cual algunas de las células
cancerosas son autodes-
tructivas. El trabajo, que se
publica en el Gltimo na-
mero de Nature Chemical
Biology, describe el uso de
una molécula denominada
caspasa 3 para provocar la
eliminacién las células tu-
morales.

La caspasa 3 es una
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