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SALUD / La nueva sede del CNIC en Madrid acogera a 300 cientificos en 2010 / Su
director, Valentin Fuster, apuesta por trasladar la investigacion basica a los hospitales

Los Reyes inauguran el mayor centro de
estudios cardiovasculares de Europa

ROSA M. TRISTAN
MADRID.~ La nueva sede del
Centro Nacional de Investigacio-
nes Cardiovasculares (CNIC), que
aspira a converfirse en un lider
mundial en este campo, fue inau-
gurada ayer por los Reyes de Es-
pafia en un acto en el que estuvie-
ron acompanados por la ministra
de Sanidad y Consumo, Elena Sal-
gado, y un nutrido grupo de gran-
des empresarios que ayudaran a
financiarlo.

Con el nuevo y moderno edifi-
cio -23.000 metros cuadrados con
un coste de 50 millones de euros-
el CNIC no s6lo cambia de ubica-
cién, sino de contenido, dado que
ahora se inicia el proyecto del que
serd su director cientifico, el doc-
tor Valentin Fuster, que combina-
ra esta tarea con su puesto como
director del Instituto de Cardiolo-
gia del Hospital Monte Sinai de
Nueva York.

Fuster aseguré a Don Juan Car-
los y Donia Sofia que se trata de un
centro tnico y lider en Europa,
puesto que no conoce otro en el
que la financiacién publica ~160
millones de euros- y la privada
-otros cien millones- hayan parti-
cipado conjuntamente como ocu-
rre en éste, «éNi en Estados Uni-
dos?», se interes6 la'Reina. «No lo
conozcon, contesto el cardi6logo.

Dos ser4n los objetivos funda-
mentales del CNIC de ahora en
adelante. «Por un lado se dara res-
puesta a preguntas de biologia
cardiovascular y sobre diagnoésti-
co, tratamiento y prevencion, de
forma que esa investigacion basi-
ca se aplique a pacientes de Espa-
fia 0 de Europa; y por otro lado se
trata de descubrir una cantera de
jévenes que son quienes tienen en
sus manos el future de la investi-
gaciony, explico Valentin Fuster a
los medios de comunicacién. En
este esfuerzo, precisd, colabora-
rén con otros centros cientificos y
hospitales espaoles.

A la busca de ‘fichajes’

En total, 300 cientificos trabaja-
rén en la nueva sede del CNIC
cuando éste se encuentre a pleno
rendimiento, lo que segin Fuster
ocurrird dentro de cuatro o cinco
afos. «Este verano empezard a
funcionar, pero hay que ir hacien-
do los fichajes que sean necesa-
rios para garantizar la calidad y
eso lleva su tiempo», argumento.
Para el proyecto cientifico se
han seleccionado las seis dreas
consideradas de mayor impacto
en el dmbito cardiovascular, te-
niendo en cuenta sus aplicaciones
en los hospitales: la embriologia o
biologia del desarrollo, que anali-
zar4 el origen genético; la cardio-
logia regenerativa de los muscu-
los cardiacos; 1a biologia vascular
+ e inflamaciones; la tecnologia de
la imagen, con los sistemas mas
innovadores para visualizar los
vasos sanguineos; y la epidemio-

Los Reyes, en uno de los laboratorios del CNIC, junto a Valentn Fustery la miistra Eina Salgado. / carLOS MIR’LLES

Capacidad de liderazgo

Es bastante probable que dentro de unos afios, el
CNIC que ayer inauguraron los Reyes sea uno de
los mejores centros de investigacién cardiovascu- |
lar de toda Europa. Cualquiera que conozca a fon-
do las bases del proyecto, y a sus protagonistas,
apostaria por ello. Lo que hace pensar que el mo-
delo va a dar muy buenos resultados es, por un la-
do, ver que por primera vez existe en nuestro pais
un matrimonio entre la empresa publica y la pri-
vada que quiere investigar'y, por otro, la firme de-
cisién de que todo lo que en el CNIC se lleve a ca-
bo se haga en funcién de su posible aplicacién cli-
nica. El centro funcionard de forma diferente al
de otras muchas instituciones parecidas. Y esto es
bueno. Habra flexibilidad para contratar a los
cientificos que sean necesarios, sin que se con-

logia, que es el campo de la pre-

vencién. También habré un de-

partamento especifico dedicado a
trasladar los resultados del CNIC
a enfermos que sean selecciona-
dos para realizarse pruebas, aun-
que Fuster dejé claro que «no se
trata de un centro de diagnéstico y
atencién» como lo es un hospital.
La seleccién de los responsa-
bles de cada una de estas areas ya
se ha iniciado, con una convocato-
ria internacional a la que, segin
Sanidad, ya han respondido nu-
merosos expertos nacionales e in-
ternacionales, Cada departamento
contard con unos ocho grupos de
investigacién formados por cinco

0 seis personas, hasta llegar a los -

tres centenares de cientificos.
Tanto el Ministerio como las

JOSE LUIS DE LA SERNA

13 empresas espanolas que cola-
boran podrén participar en el di-
sefio y evaluacién de los proyec-
tos para comprobar qué se hace
con su dinero, seglin comenté
Salgado a los Reyes.

La parte formativa de los jéve-
nes se podrfa iniciar desde el Ba-
chillerato con el programa Acér-
cate, que permitiré a los alumnos
interesados desarrollar un pro-
yecto de investigacién biomédica
en el CNIC. Para los universita-
rios de los ultimos afos de una ca-
rrera de biomedicina se crea el

- programa Cicerone, que incluye

la realizacién de précticas de ve-
rano. Los médicos que estén reali-
zando el MIR podran acogerse al
programa Invesmir, gracias al cu-
al conocerdn las técnicas més no-

viertan con el tiempo en funcionarios. Por otra
parte, los que conocen a Valentin Fuster también
saben de su capacidad de compromiso. El buscar
los mejores valores entre la juventud, estudiar la
imagen molecular de la aterosclerosis, identificar
la forma mas cientifica de llevar a cabo la preven-
cién cardiovascular que necesita el mundo y ense-
fiar a todos -incluso, hasta a los nifios- son sus
principales objetivos. Ademés, aunque todavia
sus nombres no sean publicos, los expertos que
ayudaran al doctor Fuster son gente excepcional.
Se sabe que la gran mayoria de los cardiélogos es-
panoles quiere colaborar para sacar adelante una
aventura como esta. Hay proyecto, dinero, talen-
to, liderazgo y capacidad de esfuerzo. Espaiia, por
tanto, est4 de enhorabuena.

vedosas en sus laboratorios; tam-
bién podran trabajar en el CNIC
los cardi6logos jévenes que quie-
ran mejorar su formacién (pro-
grama Cardiojoven) y becarios
predoctorales de investigacion.

Los especialistas posdoctorales
que quieran salir al extranjero
contardn con becas para trabajar
en centros internacionales, como
el Hospital Monte Sinai. «El obje-
tivo es que vayan dos afios y luego
vuelvan», declar6 Fuster.

De momento, desde julio pasa-
do, en el nuevo CNIC ya trabajan
unas cien personas ilusionadas
con el cambio. «Acercar la investi-
gacion basica a la clinica es todo
un reto», aseguraba a EL MUN-
DO Jesus Mateo, investigador de
biologia del 6xido nitrico.

Niger se convierte
en el segundo pais
africano con casos
de gripe aviar

PARIS.- Niger se convirti6 ayer ¢
el segundo pais de Africa, tras N

| geria, en el que se ha confirmado

presencia de gripe aviar, al dete
tarse «varios casos» del vin
H5N1, segin anuncié en Paris
director general de la Organiz
cién Internacional de Salud Anim
(OIE), Bernard Vallat.

El Gobierno nigerino atn no 1
confirmado la presencia de la e
fermedad en su territorio, qv
comparte casi 2.000 kilémetros
frontera con Nigeria, donde sf |
detecté un brote confirmado ha
unas semanas. Precisamente, s
gun la OIE, uno de los dos focos ¢
gripe en patos domésticos detect
dos en Niger se encuentra cerca (
la frontera entre ambos pafses.

Los resultados sobre la prese
cia en Niger de la cepa H5N1 h:
sido confirmados por el laborator
de referencia de la OIE en Padi
(Italia), segun este experto. El 1
rus, que nacié en Asia y luego

_propagé a Africa y a Europa, «pu

de difundirse ahora a escala mu
dial», advirtié Vallat en una entr
vista publicada en Le Monde.

En el caso de Niger, que ya s
fri6 el afo pasado una devastado
plaga de langosta y estd salieru
de una hambruna, las medidas «
prevencién pueden agudizar su ;
precaria situacién econémica. I
hecho, el plan de emergencia dis
flado por el Gobiermno precisa ¢
una financiacién de tres millon
de euros de la que se carece.

Francia se convirtié oficialmer
el pasado sdbado en el primer pz
de la Unién Europea (UE) en reg
trar un caso de gripe aviar en w
granja de aves (pavos), después
haber detectado varios casos
péjaros salvajes.

Bosnia y Georgia

En Europa, las malas noticias I!
garon ayer desde Bosnia y Georg
En el primer pafs, el laboratorio :
referencia de la Unién Europ
confirmaba ayer que dos cisnes e
contrados en un lago bosnio mur
ron por el virus H5N1, lo que
obligado al Gobierno a decretar
encierro de todas las aves de corl
bajo techo. También en Georgia
muerto un cisne porculpadela g
pe aviar, segun los analisis realiz
dos en el mismo laboratorio: En ¢
te caso, las autoridades han orc
nado el sacrificio de todas las av
domeésticas en un radio de tres kil
metros en la zona afectada.

Por otro lado, el fallecimiento
una mujer de 27 anos en Java (|
donesia) elevaba ayer a 93 el r
mero de victimas mortales por g
pe aviar, segun el tltimo balan
de la Organizaci6én Mundial de
Salud (OMS), que solamente tor
en cuenta casos confirmados ¢
virus H5N1 analizados en los lak
ratorios de pafses extranjeros.

La OMS ampli6 a 173 el balan
de los casos humanos por gri
aviar ya que, ademds de la jov
muerta en Java, ha confirmado d
nuevos casos de ciudadanos chin
infectados por el virus la pasa
semana, informa Europa Press.

En Espana, el experto José v
nuel Sanchez afirmé que el riesgo
que el virus llegue de Europa no
pasado, pese a que ha terminado
grueso de las migraciones de aves



