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¿Ha sucumbido Esperanza Agui-
rre a la llamada familiar que solo
parecen percibir los oídos feme-
ninos?, se pregunta Joaquina
Prades en el blog Mujeres.

Elministro deEducación, José Ig-
nacio Wert, ha remodelado su
equipo tras el cese de la secreta-
ria general de Universidades, Su-
sana Camarero, que será sustitui-
dapor FedericoMorán, hasta aho-
ra, en la dirección general de Polí-
tica Universitaria.

BLOG MUJERES

¿Esperanza Aguirre,
mujer al fin?

El PP de Málaga quiere que la di-
rección nacional retire el recurso
de inconstitucionalidad que tiene
interpuesto contra la ley que per-
mite los matrimonios de perso-
nas del mismo sexo. La ponencia
de estrategia política aprobada
ayer en el congreso provincial re-

coge: “Pasado un tiempomás que
considerable, teniendo en cuenta
la polémica ocasionada y el error
que se puede generar respecto a
nuestro ideario, habría que plan-
tearse la retirada de ese recurso”.

UNIVERSIDAD

Wert remodela su
equipo tras el cese
de Camarero

MATRIMONIO GAY

El PP de Málaga
solicita la retirada del
recurso contra la ley

Elvira, una gallega de 50 años, ha
tardado más de tres décadas en
enterarse de que es madre de
una treintañera que le fue roba-
da al poco de traerla almundo en
la maternidad de Santa Cristina
deMadrid. Los análisis genéticos
de ADN no dejan lugar a dudas.
Un caso más de niña robada.

Como en otros muchos casos
de niños robados, en esta oca-
sión fue también la hija sustraí-
da la que se puso enmarcha para
averiguar sus raíces. Hace alrede-
dor de un año,María presentó en
un juzgado una Orden de Juris-
dicción Voluntaria para que el
juez exigiera al hospital datos
que le permitieran conocer sus
orígenes. Meses después, el juez
le facilitaba la identidad de una
mujer que, cuando solamente
contaba 18 años, dio a luz el mis-
mo día y a la misma hora en la
que nació María. Sospechoso. No
parecía una simple casualidad.

A partir de ese dato, María,
que al igual que sumadre biológi-
ca prefieremantenerse en el ano-
nimato, requirió la ayuda de un
mediador familiar. Este contactó
con la posible madre, que reside
en Ourense.

Elvira trajo al mundo a María
en febrero de 1981. Entonces era
una joven soltera. En aquellas fe-
chas trabajaba de sirvienta en
una lujosa casa de La Moraleja
(Madrid). Al quedarse embaraza-
da, sus patronos le ofrecieron
que se trasladara a vivir a una
pensión próxima a la calle Carre-
tas, a pocos metros de la Puerta
del Sol de Madrid. Allí pasó los
últimos tres meses de gestación.

El día del parto, Elvira fue se-
dada en la maternidad y así la
mantuvieron varios días. Cuando
estaba hospitalizada, se presentó
en el centro la novia de un her-
mano de la muchacha con la in-
tención de visitarla e interesarse
por su salud y la de su criatura.
Pero los empleados del hospital,
situado en la calle de O’Donnell,

le impidieron acceder a la habita-
ción. La chica no pudo ver ni ha-
blar con la joven madre.

Antes de darle el alta, una en-
fermera informó a Elvira de que
su bebé había muerto, sin darle
explicaciones sobre las causas ni
las circunstancias. Alguien le
tranquilizó diciéndole que la clíni-
ca se encargaría de todos los trá-
mites para proceder al entierro
del cadáver. Más de 30 años des-
pués, Elvira ha podido saber que
su recién nacido nomurió y, ade-
más, que era una niña.

María fue dada en adopción a
un matrimonio de Ciudad Real,
de 45 años, el cual había iniciado
los trámites para hacerse con
una niña a través de un sacer-
dote amigo. La pareja pagó
136.000 pesetas por los gastos de
estancia de lamadre biológica en
la pensiónmadrileña, por los gas-
tos hospitalarios, incluyendo el
servicio de anestesia y los hono-
rarios de los médicos. Según An-
tena 3, en esa documentación
consta el nombre de sor María

Gómez Valbuena, la monja octo-
genaria recientemente imputada
por un juez deMadrid por su pre-
sunta implicación en el robo de
otra niña en el mismo centro.

María y Elvira se sometieron
a las pruebas genéticas de ADN,
que demostraron “sin ningún gé-
nero de duda” que ambas sonma-
dre e hija. Ambas se citaron el
pasado mayo en Madrid para co-
nocerse. “Fue como verme a mí
misma, pero más mayor”, ha de-
clarado María. Su madre, Elvira,
asegura: “Fue algo extraño. Nos
dimos dos besos como dos extra-
ñas. Yo me preguntaba: ¿es posi-
ble que esta chica sea mi hija?
Luego me derrumbé”.

Tanto María como Elvira,
quien después de que le robaran
aMaría se casó y es madre de un
varón, van a denunciar los he-
chos ante la justicia. “Todavía no
me hago a la idea. Esto es increí-
ble. Me he perdido los mejores
años de mi hija... Y eso no se pa-
ga ni con dinero ni con cárcel”,
ha declarado.

Una ‘niña robada’ en una maternidad
encuentra a sumadre 31 años después
A la progenitora, que entonces tenía 18 años, le dijeron que su bebé había muerto

Las enfermedades cardiovas-
culares son la primera causa
de muerte en los países ricos,
y van camino de serlo en los
demás. Por eso su prevención
—o, según prefiere Valentín
Fuster, director del CentroNa-
cional de Investigaciones Car-
diovasculares (CNIC), la pro-
moción de comportamientos
saludables— ocupa un puesto
destacado en la agenda de la
salud pública. Y no solo desde
un punto de vista estrictamen-
te médico. Tal y como plantea
la Iniciativa Vive, tres son las
patas del abordaje: ciencia, sa-
lud y educación, todas ellas
igualmente importantes.

Partiendo de este punto de
vista, la Iniciativa Vive, fruto
de la colaboración de la Fun-
dación ProCNIC (que aglutina
a empresas privadas que cola-
boran con el CNIC, entre ellas
PRISA, editora de EL PAÍS) y
la Fundación SHE (siglas en
inglés de ciencia, salud y edu-
cación), se reinventa “para
abrir su participación a todo
ciudadano que disponga de
tiempo e interés en luchar
contra la patología cardiovas-
cular”.

Factores evitables
Como explicó Fuster en la pre-
sentación de este nuevo enfo-
que, la patología cardiovascu-
lar obedece a múltiples facto-
res, la mayoría evitables. En-
tre los primeros están “losme-
cánicos” (obesidad y la pre-
sión arterial), los “químicos”
(colesterol y diabetes) y “dos
que se identifican con sendas
preguntas: si se hace ejercicio
y si se fuma”. Solo hay uno so-
bre el que no se puede actuar:
la edad.

En el encuentro, el exsecre-
tario de Estado de Economía
José Manuel Campa incidió
en el coste de estas patolo-
gías, que en España ronda los
7.000 millones de euros. Una
cifra que va en aumento, por-
que la ciencia hace que los pa-
cientes cada vez vivan más,
pero a un elevado precio.

El papel predominante de
la educación lo puso de mani-
fiesto Isabel Carvajal, directo-
ra del colegio Santa María del
Camino. “Hay que recordar
que los niños son los únicos
que pueden cambiar las cos-
tumbres y hábitos de las ca-
sas”, dijo, y recordó el exitoso
programa Sí! —dieta sana y
ejercicio—, que ya se ha ensa-
yado en Colombia dirigido
por Fuster, y que ahora se
quiere replicar en 50 centros
españoles. En este sentido, la
escritora Carmen Posadas hi-
zo hincapié en que una inter-
vención precoz en los niños
consigue que adopten hábitos
saludables, pero trasladar es-
to a los mayores es mucho
más difícil.

La Iniciativa
Vive pide ayuda
ciudadana para
la prevención
cardiovascular
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Protesta de asociaciones de niños robados frente a la Fiscalía General del Estado. / claudio álvarez
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