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Un equipo de investigado-
res de la Universidad de Pa-
dua y del Centro Nacional 
de Investigaciones Cardio-
vasculares (CNIC) publica 
en Cell un hallazgo que po-
dría cambiar el futuro de los 
afectados por las enferme-
dades mitocondriales. 

La clave la ofrece el gen 
OPA1 que cuando está al-
terado es el responsable de 
una enfermedad hereditaria 
oftalmológica, la atrofia óp-
tica dominante, que se ca-
racteriza por una pérdida 
de agudeza visual insidiosa 
bilateral y simétrica en la 
primera o segunda década 
de la vida. Los grupos de 
Luca Scorrano, profesor de 
Bioquímica en la Universi-
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dad de Padua, y José Anto-
nio Enríquez, coordinador 
del Programa de Homeosta-
sis y Reparación Celular del 
CNIC, han estudiado de cer-
ca al gen, deduciendo que 
tiene capacidad como un 
potencial ayudante del me-
tabolismo celular, lo que po-
dría ser explotado para de-
sarrollar futuros tratamien-
tos en el ámbito de las en-
fermedades mitocondriales, 
muchas de las cuales no tie-
nen curación. 

"Durante años nuestros 
grupos han estudiado de 
forma independiente el fun-
cionamiento de las mito-
condrias y sus enfermeda-
des, con intención de encon-
trar claves para desarrollar 
terapias para las enferme-
dades mitocondriales espe-
cíficamente y para com-

prender cómo la mitocon-
dria está implicada en pato-
logías de alta incidencia", 
explica Scorrano. "Hace cin-
co años aunamos esfuerzos 
los dos grupos para tratar 
de entender una de ellas, la 
atrofia óptica dominante". 
Los afectados presentan al-
teraciones en el gen OPA1; 
la ausencia de su proteína 
en los pacientes se traduce 
en la muerte progresiva de 
las células ganglionares de 
la retina. "Hemos demostra-
do con este trabajo que la 
tarea de OPA1 es regular la 
eficiencia de la respiración, 
influyendo en la manera en 
la que los componentes de 
lo que llamamos cadena 
respiratoria interactúan 
conjuntamente en la mem-
brana interna de la mito-
condria".
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El primer tratamien-
to, fampridina (que 
comercializa Biogen), 
dirigido a mejorar la 
movilidad de los pa-
cientes con esclerosis 
múltiple (EM) ya está 
disponible en el mer-
cado. 

Los resultados de 
los estudios mues-
tran que este fárma-
co será beneficioso 
para el 40 por ciento 
de los pacientes, ex-
plica Rafael Arroyo, 
coordinador de la 
Unidad de Esclerosis 
Múltiple del Hospital 
Clínico San Carlos 
(Madrid), en los que 
se produce una mejo-
ra en la movilidad de 
al menos más de un 
20 por ciento.

Primer 
fármaco 
que mejora 
la movilidad 
en la EM

La asociación de la es-
trategia basada en la 
pauta de quimioterapia 
Folfiri (irinotecan/5-
fluorouracilo/ácido folí-
nico) más el nuevo agen-
te biológico antiangiogé-
nico aflibercept, comer-
cializado por la empresa 
Sanofi como Zaltrap, ha 
mostrado un crecimien-
to del beneficio en cuan-
to a supervivencia global 
y libre de enfermedad en 
cáncer colorrectal me-
tastásico (CCRm) previa-
mente tratado con un ré-
gimen de oxaliplatino, 
según María Jesús Alsar, 
directora médica de Sa-
nofi España y Portugal, 
que, junto a Eduardo 
Díaz-Rubio, jefe de On-
cología Médica del Hos-
pital Clínico de Madrid, 
ha participado en la pre-
sentación de la aproba-

La estrategia Folfiri más 
aflibercept incrementa la 
supervivencia en CCRm 
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ción del fármaco. Cerca 
del 60 por ciento de los 
cánceres colorrectales se 
diagnostican en estadio 
metastásico o localmen-
te avanzado, con una su-
pervivencia a los cinco 
años del 5 por ciento. Los 
datos del ensayo en fase 
III Velour, realizado so-
bre 1.226 pacientes y pu-
blicado en el Journal of 
Clinical Oncology, indi-
can supervivencias que 
van más allá de los doce 
meses, "con lo que se ha 
traspasado la barrera 
psicológica del año".  

Según Díaz-Rubio, el 
lanzamiento en España 
de aflibercept supone 
mayor esperanza en te-
rapia de segunda línea 
del CCRm al proporcio-
nar una nueva opción te-
rapéutica que aumenta 
de forma significativa la 
supervivencia de estos 
pacientes".

O.J.D.: 
E.G.M.: 
Tarifa: 
Área: 

Fecha: 
Sección: 
Páginas: 

50858
No hay datos
644 €
155 cm2 - 20%

20/09/2013
MEDICINA
9


