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❚ FÁRMACOS

TRATAMIENTO PARA VARIAS ARTRITIS
Laboratorios Farmacéuticos Rovi ha
comercializado Bertanel, un medicamento para el
tratamiento de la artritis reumatoide, artritis
idiopática juvenil y artritis psoriásica. El fármaco se
presenta en jeringa precargada y ofrece seis
dosificaciones distintas (la mayor gama del
mercado), al precio más económico, lo cual permite
un mejor cumplimiento del tratamiento. Bertanel
asegura su eficacia gracias a su principio activo, el
metotrexato por vía parenteral.
Distribuye: Rovi. Tfno. 91 375 62 30.

❚ LIBROS

MANUAL ILUSTRADO DE DERMATOLOGÍA
El Manual de Dermatología, coordinado por Julián
Conejo-Mir, jefe del Servicio de Dermatología del
Hospital Virgen del Rocío, de Sevilla; José Carlos
Moreno, jefe del Servicio de Dermatología del
Hospital Reina Sofía, de
Córdoba, y Francisco M.
Camacho, jefe de
Departamento del
Virgen Macarena, de
Sevilla, es sin duda uno
de los manuales de
referencia para el
estudio y diagnóstico
de todas las
enfermedades
relacionadas con la piel.
La obra se ha elaborado con el criterio muy
práctico, didáctico y gráfico; en este sentido
incorpora una seleccionada colección de
iconografía clínica en color, constituyendo una guía
visual imprescindible para el dermatólogo. Incluye
asimismo más de 1.500 preguntas-test para la
evaluación y control de cada tema y 1.451
fotografías clínicas.
Edita: Aula Médica. Tfno. 91 358 64 78.

ESCAPARATE

TODO SOBRE LA ECOGRAFÍA ABDOMINAL
La segunda edición de ABC de la Ecografía
Abdominal. Teoría y práctica pone a disposición de
los médicos los fundamentos de la ecografía y sus
posibilidades, con una enseñanza lógica que
combina el formato tradicional con la
incorporación de nuevas
tecnologías que permiten,
a través de la
visualización de
grabaciones, apreciar los
cortes ecográficos más
frecuentes, para poder
ser de utilidad tanto al
que quiera aventurarse
a dar los primeros
pasos, como al que ya
lleve tiempo
beneficiándose de las
bondades de la ecografía. Esta herramienta
diagnóstica, coordinada por Ramón Manuel Devesa
Muñiz, director de la Escuela Gallega de Ecografía
de la Sociedad Española de Médicos Generales y de
Familia, y José Manuel Solla Camino, médico
general y de familia del Centro de Salud de Allariz,
en Orense, dedica un capítulo al hemiabdomen
derecho, otro al hipocondrio izquierdo y un tercero
a la pelvis. También ofrece una descripción básica
y ajustes de las funciones de un ecógrafo.
Edita: Panamericana. Tfno. 91 131 78 05.

FARMACOLOGÍA MEJORA EL TIEMPO QUE TARDAN EN REMITIR LOS SÍNTOMAS ASOCIADOS

Demuestran la seguridad y eficacia de 'Firazyr' en el
tratamiento del angioedema hereditario en adultos
❚ Redacción

Las personas afectadas por
angioedema hereditario su-
fren problemas en el funcio-
namiento del inhibidor de la
esterasa C1. Ahora, The New
England Journal of Medicine
ha publicado los últimos re-
sultados de los dos ensayos
clínicos en fase III del medi-
camento acetato de icati-
bant, comercializado por la
compañía Shire como Fi-
razyr. Se trata del único fár-
maco en inyección subcutá-
nea indicado en Europa para
el tratamiento de la crisis
graves de angioedema here-
ditario.

El objetivo de estos ensa-

yos clínicos consistió en eva-
luar el efecto de Firazyr en
130 pacientes adultos con
angioedema hereditario tipo
I y II que presentaron ata-
ques de angioedema cutá-
neos y abdominales graves.

El ensayo FAST-2 demos-
tró clínicamente que Firazyr
mejora significativamente el
tiempo que tardan en remi-
tir los síntomas asociados a
la inflamación cutánea y al
dolor abdominal y cutáneo
en comparación con el áci-
do tranexámico. Los resulta-
dos del FAST-1 fueron con-
sistentes en cuanto a la tole-
rancia y el beneficio del fár-
maco.

En los ataques de angioe-
dema en la vía respiratoria,
la respuesta inicial a Firazyr
se manifestó en 36 minutos
y, en el segundo ensayo,
consiguió mejorar los sínto-
mas en una hora.

En este sentido, Marco
Cicardi, de la Universidad
de Milán, en Italia, ha expli-
cado que las personas con
angioedema viven con una
ansiedad permanente debi-
do a lo imprevisible y varia-
ble de la patología, ya que si
este edema afecta a la vía
respiratoria puede ser mor-
tal. "Firazyr es un tratamien-
to eficaz y bien tolerado pa-
ra los ataques agudos de an-

gioedema hereditario en
adultos. Además, los pacien-
tes tienen la tranquilidad de
poder llevar el fármaco enci-
ma en todo momento para
que cualquier profesional de
la salud pueda administrarlo
por vía subcutánea si el pa-
ciente sufre un ataque".

Opinión que coincide con
la de Álvaro Moreno, alergó-
logo del Hospital Nuestra
Señora del Prado, en Talave-
ra de la Reina (Toledo), que
ha dicho que en el caso de
que el paciente no tuviera
acceso a ningún centro hos-
pitalario, él mismo podría
autoadministrarse el medi-
camento.

❚ Redacción

Un equipo internacional
con participación del Con-
sejo Superior de Investiga-
ciones Científicas (CSIC) y
del Centro Nacional de In-
vestigaciones Cardiovascula-
res ha logrado identificar
una de las causas molecula-
res de la predisposición ge-
nética a padecer cáncer de
colon. El trabajo, que se pu-
blica en el último número
de PLoS Genetics, esclarece
por qué el gen considerado
marcador de riesgo de la pa-
tología contribuye al desa-
rrollo de la enfermedad.

La investigación es fruto
de la colaboración de los
grupos dirigidos por José
Luis Gómez-Skarmeta, del
Centro Andaluz de Biología
del Desarrollo, centro mixto
del CSIC y la Universidad
Pablo de Olavide, en Sevilla;
por Miguel Manzanares, del
Centro Nacional de Investi-
gaciones Cardiovasculares,
en Madrid, y por Richard
Houlston, del Instituto de
Investigación Oncológica
del Reino Unido.

Tras realizar experimen-
tos con ratones, ranas y pe-
ces cebra, así como estudios
en cultivos celulares huma-
nos y ensayos de conforma-
ción tridimensional de
ADN, los investigadores han
observado que una región
no codificante próxima al
gen EIF3H contribuye a re-

GENÉTICA UNA ALTERACIÓN EN UN NUCLEÓTIDO AUMENTA SUS NIVELES DE EXPRESIÓN

Investigadores españoles han colaborado en un
trabajo internacional que ha identificado una re-
gión próxima al gen EIF3H y que explica la pre-

disposición a padecer cáncer de colon. Las con-
clusiones del estudio se publican en el último
número de PLoS Genetics.

➔

Una región junto al gen EIF3H
predispone al cáncer de colon

Imagen del pez cebra, uno de los modelos utilizados por los investigadores.

José Luis Gómez-Skarmeta.

gular su expresión.
En condiciones normales

"esta región provoca que la
expresión del gen se en-
cuentre reprimida. Sin em-
bargo, en pacientes con ries-
go a padecer cáncer colorec-
tal existe una mutación de
un nucleótido en esta región
que impide que actúe como
regulador negativo de dicho
gen, por lo que sus niveles
se incrementan y el riesgo
de sufrir dicho tipo de cán-
cer aumenta", ha explicado
Gómez-Skarmeta.

Sin respuesta hasta ahora
Estudios anteriores de aso-
ciación genómica a gran es-
cala ya habían relacionado
esta zona de ADN del geno-
ma con un incremento en
las probabilidades de pade-
cer cáncer colorrectal, pero
hasta ahora no se había
identificado ni la mutación
que causa el riesgo ni el me-
canismo molecular que lo
explicaba.

Estos trabajos demostra-
ron también que el aumento
de expresión del gen EIF3H
incrementa significativa-
mente el crecimiento y la
capacidad invasiva de las cé-
lulas de cáncer colorrectal.

Todos estos datos permi-
ten establecer un modelo en
el cual "una mutación en un
solo nucleótido elimina la
actividad represora sobre un
gen cuyos niveles de expre-

sión deben estar atenuados
para evitar la malignización
de las células del tracto colo-
rrectal", ha añadido Manza-
nares.

Los nucleótidos, claves
La investigación abre la
puerta al diseño de futuras
estrategias terapéuticas. Los
autores recuerdan que el
proceso de búsqueda de los
genes defectuosos se basa en
la comparación de genomas,
y que las diferencias entre
ellos son mínimas, ya que
sólo algunas letras del códi-
go, los nucléotidos, varían.
Sin embargo, junto a estos
estudios genéticos, son tam-
bién necesarios trabajos fun-
cionales, como el desarrolla-
do por los investigadores es-
pañoles: "De esta manera,
no sólo es posible conocer el
gen responsable, sino tam-
bién por qué éste contribuye
al desarrollo de la enferme-
dad", según concluyen los
autores.
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