Tenia ¢
que ser Quo: nadie se /G

habia atrevido a hacerlo antes. %Of
Junto a algunas de las instituciones cien- ZIJ}.
tificas mas prestigiosas del pais hemos fichado é)
ala primera Seleccion espaiiola de cientificos. Son Q/

nuestro Dream Team
- d @ @ de la investigacion,
— dispuesto a meter un
e ClenCla gol al cancer, ala con-
taminacion, al infar-
to, alavejez. Y no solo eso: también son cons-
cientes de que el conocimiento puede

llegar a emocionar (casi) tanto
como el futhol

Catedratico de - Director de
Paleontologiay ; ] la Division
codirector del \ - ] Tequca del
yacimiento de Instituto Max

Direct
Bioquimica Atapuerca. dellr((elcer?trr?) ™ Planck.

del CSIC. (
Miembro de Nacional de
la Academia
Nacional de
Ciencias de
EEUU.

Investigaciones
Oncolégicas.
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LOS SELECCIONADORES

El jurado ha estado formado por
profesionales de las mejores instituciones
cientificas y grandes comunicadores

i 'I\ i

ANTONIO CALVOROY  VLADIMIR DE SEMIR

AINHOA GONI EMILIO
LORA-TAMAYO

£

MONCHO NUNEZ FERNANDO PELAEZ

L

RICARDO AMILS MANUEL TOHARIA

PARA LA REALIZACION DE ESTE

REPORTAJE HAN SIDO NECESARIOS...

Casi 12 horas de grabaciones, 95 minutos de
reuniones, 78 llamadas, 110 emails, 32 folios, 1,7 GB
de almacenamiento, 2 vuelos, 18 litros de diésel, 6 de
gasolina, 31 tazas de café, 8 ibuprofenos, 2 ataques
de nervios y 14 personas, sin incluir a miembros del

jurado e investigadores, los verdaderos protagonistas.

LA ROJA DE LA CIENCIA

Somos buenos en

campos Oncolégicas. Y Ramén Nuiez, creador de
blosanltanos los Museos Cientificos Coruifieses, y hasta

: ] ] hace unos dias director del Museo Nacio-
b|0|0g|a m0|9CU|ar, nal de Ciencia y Tecnologia, también opina

matematicas, y

uiénes son los mejores cientificos espafoles? ¢Cua-

les ocupan un papel mas destacado a escala inter-

nacional? En Quo no hemos parado hasta saberlo.

La idea de crear la Seleccién espaiiola de la cien-

cia surgi6 hace varias semanas, cuando nuestro

director, Jorge Alcalde, solt6 aquello de “¢Y si...?”

A partir de ahi, la locura, el frenesi, las carreras. El
primer pa! a formar un equipo de profesionales con sobrados
conocimientos y criterio para constituir un jurado. Ocho era el
numero elegido, y ocho ~Amils, Calvo, Goiii, Lora-Tamayo, Nuiiez,
Peldez, Semir y Toharia- los que dieron rapidamente un si entu-
siasmado. Su mision: elegir a los mejores de la ciencia espaifiola,
un equipo capaz de hablar de td a ti a los més reputados de otros
paises. “Estamos entre las 10-15 naciones que mejor ciencia pro-
ducen”, asegura Antonio Calvo, presidente de la Asociacién Espa-
fiola de la Comunicacién Cientifica. “Somos buenos en campos
biosanitarios, en biologia molecular, en matemaéticas, también en
astronomia e ingenieria”, matiza. “Y en céncer y biomedicina”,
anade Vladimir de Semir, jurado y director del Observatorio de
Comunicacién Cientifica de la Universidad Pompeu Fabra. “{Tene-
mos tecnologia en Marte!”, exclama Ricardo Amils, otro de los
miembros del equipo de seleccionadores e investigador destacado
del Centro de Astrobiologia. “Hay gente muy
creativa que se mete en cosas nuevas y obtie-
ne unos resultados muy interesantes”, opina
Fernando Peldez, componente también del
jurado y director del programa de Biotecno-
logia del Centro Nacional de Investigaciones

que los cientificos espaiioles “tienen hones-
tidad, curiosidad insaciable y tes6n, como

tamb|én en muchos otros investigadores, pero ademas

pasion, coraje y cierta osadia”. Ya no existen

aStmnorlmna € los complejos. Atrds quedé el sentimiento
Ingenieria de inferioridad que cercenaba la creatividad

y frenaba el arrojo. “Ya nadie duda de que
hay cientificos espaiioles brillantes en casi
todas las disciplinas. jQue inventen ellos!,
de Miguel de Unamuno, ya no tiene cabida
en nuestra ciencia”, asegura Ainhoa Goii,
directora de Comunicacién del CSIC. Hoy, los investigadores espa-
fioles dirigen centros internacionales y ganan premios Max Planck
y Principe de Asturias. ¢El Nobel? “Es un galardén que se otorga
alli donde se da mas dinero a la ciencia publica y privada”, dice el
divulgador cientifico Manuel Toharia. Pero también es una cues-
tién de oportunidad, segiin Fernando Pelaez. “No se concede a los
cientificos mas geniales o mas inteligentes. Se otorga en muchas
ocasiones a quien da respuesta a una carencia, a una necesidad.
Con el sistema actual de financiacién que tenemos es dificil que =

ANTONIO CALVO

El'ser humano tiene
la necesidad de
hacerse preguntas
sobre cudl es su
historiay el porqué
e s presencia en
el planeta’

JUAN LUIS ARSUAGA
Catedratico de Paleontologia
y codirector del yacimiento
de Atapuerta

El mayor
experto en
los origenes
del hombre

Se afana mas en saber
quiénes somosy de
donde venimos. Y cada
dia avanza en su objetivo.
El tltimo paso lo ha dado
secuenciando, junto al
equipo de Atapuerca, el
genoma mitocondrial de
un fémur de 400.000
afios: “Es una hazafia,
porque el ADN antiguo
tiene dos problemas: la
degradacion y la contami-
nacion”. Como resultado,
han descubierto que el
ser humano actual tiene
antecesores inesperados,
los denisovanos, un linaje
siberiano. Perono ha
sido la Unica proeza. En
1992 encontrd junto a su
equipo tres craneos, uno
de ellos de Homo heidel-
bergensis, con una anti-
gliedad de 300.000 afios.
Lo llamaron Miguelén, en
honor a Miguel Indurain.
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Obtuvo la

secuencia
del gen
del maiz

| primer tomate

transgénico que
se vendié llevaba
una etiqueta que lo
indicaba.”"Era una
ventaja”, explica
Puigdomeénech. “éQué
pasd? A partir de las
vacas locas —que,
aclara, nada tienen que
ver— se produjo una
desconfianza que per-
vive y que para mi sigue
siendo una sorpresa”.
Entre sus méritos esta
el haber secuenciado el
gen del maiz por prime-
ravez en Espafia. Era
un trozo de 900 pares
—el genoma humano
tiene 3.000 millones—
que requirié dos afios
de trabajo. Ahora se
pueden secuenciar
millones en una tarde.

“ E195% de los

infartos tienen como
factor desencadenante
los malos habitos
devida"

VALENTIN FUSTER
Director del Centro Nacional
de Investigaciones
Cardiovasculares Carlos Il

.:}
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Leela
entrevista
completa en

“ Para un cientifico

es una sorpresa gue los
transgénicos tengan tan

mala prensa’

@«
s RO
ey

PERE PUIGDOMENECH

entrevista
completa en

Profesor de Investigacién del CSIC
enel CRAG

FOTOGRAFiA: CESAR NUNEZ.

= sobre el

Todo

corazon

Valentin Fuster le
concedieron el Pre-

mio Principe de Astu-

rias por sus investiga-

ciones sobre el factor
tisular, determinante en
el coagulo que se forma
en el infarto de miocar-
dio. Pero también ha
publicado mas de 400
articulos sobre afeccio-
nes de la arteria coro-
naria —en laimagen-,
arterioesclerosis y trom-
bosis. Su preocupacién
maés inmediata esta en
transmitir que “el origen
esta casi siempre en los
malos habitos de vida. El
infarto se previene com-
batiendo la obesidad,
la presién arterial alta,
el colesterol elevado, la
glugosa, el tabaquismo
y la falta de ejercicio”,
apunta.
“El problema es que
tendemos a creemos
invulnerables”.

FOTOGRAFiA: PATRICIA GALLEGO
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& alguien se arriesgue a la prueba-error.
El cientifico tiene que encontrar finan-
ciacién para sus investigaciones, y para
eso es necesario que presente resultados
fructiferos en sus proyectos anteriores. Si
arriesga, si prueba y falla, no publica en
las revistas de referencia y, por tanto, se
cierra la puerta a la obtencién de recur-
sos. Termina comprometiendo su carrera.
En Espafia no faltan las ideas, escasean
los recursos para poder equivocarse. Y asi
es dificil conseguir un Nobel”. Algo que
corrobora el presidente del CSIC, Emilio
Lora-Tamayo: “Dificilmente hay innova-
cién sin una generacién de conocimiento
sostenible, que ademads tiene que haber
alcanzado una masa critica”.

Y LOS SELECCIONADOS SON...
En 1982, Joan Massagué se fue a vivir a
Estados Unidos. Desde alli le ha plantado
cara al cancer desentraiando los mecanis-
mos que permiten detener la proliferaciéon
celular. Sugiere una férmula magica para
resolver el problema de la financiacién.
“Con el presupuesto de la Seleccién espa-
fola de fatbol se podria frenar la actual
pérdida del talento. Con el talento dentro,
podriamos retomar el proceso de conver-
tir la investigacién de excelencia en indus-
tria de impacto. Con industria de impacto
abrirfamos nuevos mercados por un valor
de 7.000 millones de euros, de entrada. Y
con el 10 por ciento de este beneficio finan-
ciariamos la Seleccién espanola de fut-
bol”, sugiere este premio Principe de Astu-
rias. “Deberiamos poder fichar a los que
se van, y a la gente joven motivarla para
que forme un equipo de cientificos como
si fuera un equipo de futbol. Y hacerlo
como se estd haciendo con los tenistas en
Espana o los futbolistas”, apunta también
Valentin Fuster, director del Centro Nacio-
nal de Investigaciones Cardiolégicas y del
Instituto Cardiovascular del Monte Sinai,
en Nueva York.

¢Por qué no se hace? ¢Por qué la ciencia
todavia no es capaz de levantar las pasio-
nes que genera un gol de Iniesta? “Tendria
que producirse un hecho extraordinario
como que unos extraterrestres aterrizaran
en el Retiro madrilefio o que algin cien-
tifico desarrollara el elixir de la eterna

juventud”, apunta José Luis Sanz, de =

“ Mireto es impedir

el proceso de decaimiento
del organismo, intentar el
méximo de vida posible sin
enfermedad”

MARIA BLASCO

Directora del CNIO (Centro Nacional de
Investigaciones Oncoldgicas)

Leela
entrevista
completaen

Su objetivo
es alargarnos
lavida

Hemos logrado por
primera vez en el mundo
retrasar el proceso de
envejecimiento activando
la telomerasa sin
producir cancer”, explica
orgullosa Maria A. Blasco.
La telomerasaes una
enzima que rejuvenece
los telémeros, unas
estructuras que protegen
nuestro material genético
(enlaimagen). “Cada

vez que una célula se
divide, los telémeros se
erosionan progresivay
acumulativamente, hasta
que llegala muerte de la
célula o su senescencia”.
El problema es que
latelomerasa solo se
produce en la etapa
embrionaria o en las
células cancerigenas.
Entre las iniciativas de
Maria Blasco esta el
desarrollo de un test para
medir la edad biolégica.

FOTOGRAFiA: PATRICIA GALLEGO.
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He visto
Patrque Jurdsico Descubrié
catorce VECES, o(’:ho nuevos
porque, incluso éneros de
desde |2 Inosaurios
Paleontologfa, sigue Seoyeres que imeior
Si@ﬂdO faSCinante” portero de futbol seria

un Aragosaurus como

el de laimagen inferior,
porque con “sus 15 tone-
ladas de peso taponando
la porteria impediria

Paleontdlogo y descubridor
de ocho nuevos géneros de
dinosaurios

Leela cualquier gol”. Opina que
entrevista los dinosaurios no han
completaen llegado a desaparecer,

sino que han evoluciona-
do alas aves actuales. Su
hallazgo mas importante,
el descubrimiento del
esqueleto de un ave del
tamafio de un jilguero, el
Eoalulavis, de hace 125
millones de afios. Tam-
bién es descubridor de
ocho nuevos géneros de
dinosaurios.

Hemos descubierto que la abundancia
de peces en el océano s treinta veces
superior alo que se pensaba’

Biélogo marino del CSIC y director de la Expedicién Malaspina 2010

Leela
entrevista
completa en

Anuncio buenas noticias del mar

ecogemos en un filtro las células y los organismos que hay enun ™
metro clbico de agua”, explica. “Asi obtenemos el ADN de miles
de seres que luego secuenciamos. Hemos conseguido, por primera
vez en biologia, una coleccidn global del genoma oceanico que va
desde la superficie hasta los 4.000 m". Con métodos acusticos han
descubierto que el stock de peces en el océano es 30 veces mayor
de lo que se creia; entre ellos, el pez linterna de la foto inferior.

FOTOGRAFiA: CESAR NUNEZ
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& la Unidad de Paleontologia de la Universidad
Auténoma de Madrid. Lo que no aclara este adic-
to a los dinosaurios es que ese elixir esta a punto
de conseguirse. Viene avalado por la telomerasa,
y Maria Blasco, directora del Centro Nacional de
Investigaciones Oncolégicas, es la persona que lo
puede hacer viable. “Se trata de una enzima capaz
de rejuvenecer los telémeros”, explica Blasco. “Y

los telémeros son unas estructuras que protegen
nuestro material genético. Resultan esenciales
para la estabilidad de nuestro genoma y para la
vida de las células. Nosotros ya hemos logrado
retrasar el envejecimiento de una célula con esta
enzima y sin que ello produzca céancer”.

Probablemente, el dia que esto pase de la fase
experimental levantar las pasiones de las que con

tanto entusiasmo habla Sanz. “Es importante que

la sociedad conozca nuestros trabajos para que se
ilusione con la ciencia. Desde luego, no creo que Leela

nunca vaya a hacerlo tanto como con el gol del fut-

bol, pero bueno, hay que intentarlo”,
sugiere la bioquimica del CSIC Marga-
rita Salas, experta en mecanismos de
duplicacién de material genético ttiles
en medicina forense y ensayos de tipo
arqueoldgico, aunque, asegura, en el
futuro aumentaran sus aplicaciones.

MAS QUE COINCIDENCIAS

Aun antagénicos, ciencia y fatbol se
dan la mano con frecuencia. Se ha
podido crear un césped transgénico de
poco mantenimiento para jugar parti-
dos, segtin explica Pere Puigdomenech,
profesor de Investigacién del CSIC en
el CRAG; estd en fase experimental y
probablemente empezard a instalar-
se este afio en Estados Unidos. Tam-
bién Celia Sanchez-Ramos, doctora
en Medicina Preventiva de la Complu-
tense de Madrid, ha creado filtros para
que la televisién y otros dispositivos no
nos dafien la vista; y la propia Marga-
rita Salas, discipula de Severo Ochoa,
reconoce que hay una predisposicién
genética heredada que permite a los
jugadores, con el entrenamiento ade-
cuado, ser mejores que sus congéneres.

Nuestra pasién por el juego se
remonta, como minimo, a hace 40.000
anos: “Lo que caracteriza a nuestra
especie es que seguimos jugando de
mayores”, explica el catedratico de
Paleontologia Juan Luis Arsuaga, =p

entrevista
completa en

Trabaja para
optimizar
nuestros
recursos

Sialas fuentes de
energia alternativa, pero
tenemos que pagar su
precio respecto a los
hidrocarburos fésiles”,
alerta. “Con el petrdleo
estamos comprando
tiempo hasta encontrar
una solucion definitiva”.
Corma es cauto conla
esperanza despositada
en las renovables y habla
de labiomasay la fusion
nuclear como algunas de
las vias para atender las
necesidades actuales.

Es consciente de que en
las reacciones quimicas
junto al producto
buscado también se
obtienen subproductos
y para evitarlo disefia
catalizadores. Sumeta,
imitar el trabajo de las
enzimas biolégicas con
productos inorganicos

y “secuestrar” CO2 con
minerales como la zeolita,
en laimagen.

Unfiltro que evitara
la luz azul sobre la retina
disminuiria la muerte celular
ocular enun 80%"

Universidad Complutense de Madrid

FOTOGRAFIA: CESAR NUNEZ.

Objetivo:
cuidar
tus ojos

Lo suyo es mejorar la
salud visual. Celia
Sanchez-Ramos, con
un total de 448 paten-
tes registradas, es
enemiga de la luz azul.
Asegura que la muerte
celular ocular se reduce
en un 80% evitando,
con un filtro como el
que sostiene en laima-
gen, que este tipo de
luz llegue alaretina”,
explica preocupada
porque la tecnologia va
mas rapida que la evo-
lucién de los ojos.

Y dice que los jugado-
res de futbol entrenan
suvision igual que hacen
con el resto del cuerpo.

FOTOGRAFiA: PATRICIA GALLEGO.

Investigadora de la
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panorama muy
- optimista seria que

i dentro de 20 afios el

= 50%de la energia
procediera de
fuentes renovables” j

AVELINO CORMA
Quimico del CSIC. Miembro de
la Royal Society de Reino Unido



Desubri6
un secreto
del ADN

i trabajo se centraen
los mecanismos de
duplicacién del material
genético.” Entre los méritos
de esta discipula de Severo
Ochoa esta el haber paten-
tado la ADN polimerasa, que
permite producir amplifica-
ciones de millones de veces
el ADN. “No se trata de que
nos hinchemos de células
madre para vivir
mas, sino de
mejorarlas
condiciones 4
devidade .
las perso-|
nas que
sufren
enfer-

“ Cuando

podamos manipular
los atomos y
aprovechar sus
propiedades cuanticas
podremos disefiar
materiales hoy
impensables”

JUAN IGNACIO CIRAC
Director de la Divisién Tedrica
del Instituto Max Planck de
Optica Cudntica

Leela
entrevista
=, completa en

i )
meda- B o ' %
des”

o 7 - Vamos

W . . . .
o hacia una medicina

"o personalizada en

funcion del perfil
genético de cada uno”

MARGARITA SALAS
Bioquimica del CSIC. Miembro
de la Academia Nacional

de Ciencias de EEUU

Leela
entrevista
completaen

manos, el
ordenador
del futuro

Ya se ha acostumbrado
aque nadie entienda
de lo que habla, porque
lo que ocurre a escala
microscopica, que es

la que él estudia, no es
extrapolable a la macros-
copica. En sumundo
pasan cosas como que
una misma particula esté
haciendo dos cosas a
lavez, o que las propie-
dades de un objeto se
trasladen a otro sin que la
informacion pase por en
medio. Ignacio Cirac, pre-
mio Principe de Asturias,
asegura que los ordena-
dores cuanticos podran
en el futuro solucionar
problemas irresolubles

en laactualidad. En este
tipo de computadores, el
bloque de construccién
fundamental es el qubit.
Su representacionesla
esfera de Bloch que se
puede ver en laimagen.

FOTOGRAFiA: ARLET

PEDRO ECHENIQUE
Fisico del CSIC. Pre-
mio Max Planck de
Fisica y premio Prin-
cipe de Asturias
““Como cientifico,
no me veo vestido
de futbolista. Yo tra-
bajo en Fisica de Mate-
riales y en Latofisica, la
ciencia de los tiempos
muy pequeiios. En el futu-
ro crearemos estructuras
Entrevista que nunca han existido,
completa en y lo haremos con unas

JOAN MASSAGUE
. Bioguimico
§ especialista en cancer

y premio Principe de
Asturias
Uno de los
investigadores
mas importantes
o) especializado enla
= AL e metastasis de células
e cancerigenas, Massagué
k?_%'f“,gz es cotundente: “El cancer
existira siempre; es inhe-

R

Entrevista rente a la vida. El objetivo
completaen es neutralizar el proceso
mientras sea posible”.

JUAN CARLOS
1ZPISUA
Bioquimico, farmacéutico
y profesor en el Salk
Institute de California

Es lider mundial
de lainvestigacion
con células madre. Lo
ultimo: ha desarrollado una
técnica para crear 6rganos
humanos en el cuerpo de
un animal. Por email, desde
EEUU, agradece al jurado
su voto y, sobre la camise-
ta, aiiade: “Sera un honor

determinadas funciones.”

LA ROJA DE LA CIENCIA

& codirector del yacimiento de Atapuerca. Y al igual que
el futbol, “la ciencia es una obra colectiva”, apunta el fisi-
co cuantico del CSIC y premio Principe de Asturias Pedro
Miguel Echenique. Una tarea que “ha permitido cons-
truir materiales con propiedades especificas para fabricar
camisetas, raquetas de tenis y naves espaciales”, aclara el
también fisico cudntico Juan Ignacio Cirac, quien sigue

enfrentandose a la dificil tarea de explicar
a los legos que lo que pasa en el mundo
microscépico varfa en el macroscépico.
“Las reglas se mantienen”, explica, “pero
quedan enmascaradas por el hecho de que
hay contactos con otras particulas. Serfa
extraordinario transmitir la importancia
de todo esto, que la gente se entusiasmara
tanto con la fisica cudntica como con un
partido de futbol”.

Y todos coinciden en la importancia de
realizar una apuesta de futuro. “Es deci-
sivo trabajar a largo plazo. La Seleccién
espafiola de fatbol no podria haber obteni-
do sus triunfos si no se hubiera hecho un
buen trabajo desde hace tiempo creando un
equipo de jugadores que més tarde ha gana-

Hay constancia

de que nuestra
pasion por el juego
de competicion

se remonta,

como minimo,
240.000 afios”

JUAN LUIS ARSUAGA
NN

llevarla puesta”.

do el Mundial. Ahora mismo, hemos tirado la cantera de la
ciencia al hueco del olvido. Practicamente no existe. La mitad
de los profesionales que deberian conformarla estan fuera de
Espana. ¢Qué vamos a hacer ahora?”, se cuestiona el bilogo
marino del CSIC Carlos Duarte, director de la Expedicién
Malaspina y artifice, por primera vez en el mundo, de una
secuenciacion global del genoma del océano. Sostiene que

gastamos ingentes cantidades de dinero
en buscar planetas en los que perpetuar la
vida humana, cuando en el océano estan
las respuestas a muchos problemas energé-
ticos, de alimentacién y de lucha contra el
cambio climético. “Puede que cuando que-
ramos volver a poner en marcha la cantera
de la ciencia”, contintia Duarte, “no haya
jugadores. Debemos invertir, pero no para
ganar el Mundial, porque la ciencia no es
local, sino para generar conocimiento. Que
nosotros dependamos de la Seleccién de
Estados Unidos, de Alemania o China esta
muy bien, pero nos impedira desarrollar
un ecosistema del conocimiento en el que
apoyarnos para generar una economia en
torno a la innovacién”. M MARTA GARCIA




