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190estudiantes boicotean las pruebas deESO

Unaterapia
génicaregenerael
corazóndespués
deuninfarto
Tras pruebas con éxito en animales, los
investigadores ensayarán en personas Garantíade

seguridad

Las familias piden
personarse

M. GUTIÉRREZ Barcelona

Hasta 193 estudiantes, el 0,3%
del total, se negaron ayer a reali-
zar las pruebas de evaluación de
4.º deESO. Era sumanera de pro-
testar contra los recortes en edu-
cación. La mayoría de los alum-
nos que participaron en el boicot
estudia en los institutos Lluís de
Requesens enMolins deRei y Sal-
vador Dalí de El Prat del Llobre-
gat. En el primero, sólo han reali-
zado la evaluación seis de los 90
alumnos que debían examinarse.
Los estudiantes llegaron a prime-
ra hora a clase, entraron en el au-

la y dejaron en blanco las prue-
bas. “Algunos también escribie-
ron consignas a favor de la educa-
ción pública”, señala David Llo-
beras, estudiante de 4.º de ESO
en este instituto y miembro del
Sindicat d’Estudiants dels Països
Catalans, que ha promovido la
protesta. “No tiene sentido que
se gaste dinero en estas pruebas
cuando no se cubren las sustitu-
ciones o se masifican las aulas”,
añade este alumno. Lloberas ex-
plica que este trimestre han falta-
do varios profesores por enferme-
dad y nadie les ha sustituido.
Han dejado de hacer clase de va-

rias asignaturas durante días. En
el instituto de El Prat alrededor
del 80% de alumnos ha secunda-
do la protesta. Hoy, segundo día
de las pruebas, piensan seguir
con el boicot.
Ensenyament dice que estos

alumnos sólo representan una pe-
queña parte del total –64.000– y
que su acciónno afectará lamues-
tra. El año pasado también hubo
un incidente con las pruebas de
evaluación, en este caso con las
de primaria. Padres de una escue-
la de Barcelona decidieron boico-
tearlas como medida de protesta
contra los recortes. Estas prue-

bas son obligatorias y miden los
conocimientos básicos de los
alumnos al acabar la ESO, pero
no determinan si un estudiante
aprueba la secundaria o no. Llo-
beras asegura que los profesores
no les han comunicado ninguna
posible sanción.
El Departament insistió ayer

en que lasmedidas se tomarán in-
ternamente en los centros. Apar-
te del boicot de estos dos centros,
las pruebas transcurrieron con
normalidad. Ayer tocaba catalán
ymatemáticas, con unos conteni-
dos similares a los del año pasa-
do. Hoy es el turno de castellano
e inglés. Los resultados de las
pruebas se conocerán a finales de
marzo. El año que viene inclui-
rán nuevas materias.c

JOSEP CORBELLA
Barcelona

Investigadores del hospital
Mount Sinai deNuevaYork (Esta-
dos Unidos) han desarrollado
una terapia génica para regene-
rar el corazón después de un in-
farto. Tras ensayarla con éxito en
tres especies de mamíferos, tie-
nen previsto extender la terapia a
personas en los próximos meses.
Según los resultados de la in-

vestigación presentados ayer en
la revista Science Translational
Medicine, el tratamiento puede
ser eficaz sobre todo si se admi-

nistra en los primeros días des-
pués de un infarto. La eficacia se-
rámenor –o incluso nula– en per-
sonas aquejadas de insuficiencia
cardiaca a causa de infarto que
sufrieron meses o años atrás.
El equipo de Mount Sinai, que

lleva doce años trabajando en el
proyecto, partió de la observa-
ción de que algunos animales son
capaces de regenerar sus corazo-
nes cuando resultan dañados. En
el pez cebra o las salamandras, es-
ta capacidad se basa en activar la
multiplicación de las células del
músculo cardiaco.
Los mamíferos hemos perdido

esta capacidad de regeneración
cardiaca. En caso de lesión, en lu-
gar de nuevas células musculares
cardiacas, se forma un tejido fi-
broso que no tiene capacidad de
latir. Pero si fuera posible reacti-
var la multiplicación de las célu-
las del corazón, razonaron los in-
vestigadores, tal vez sería posible
regenerarlo tras un infarto.
Identificaron un gen clave en

la multiplicación de las células
cardiacas llamado ciclina A2. En
el corazón de los mamíferos, este
gen está activo durante el desa-
rrollo fetal pero queda inactivo
poco después del nacimiento.
En experimentos realizados

con ratones, ratas y cerdos, los in-
vestigadores de Mount Sinai in-
yectaron el gen en el corazón una
semana después de un infarto.
Concretamente, lo inyectaron en
células sanas que quedaban junto
a la zona del corazón afectada
por el infarto.
Los resultados muestran que,

seis semanas después de esta tera-
pia génica, se había estimulado la
formación de nuevas células en
el músculo cardiaco. Además, se
había reducido la región del cora-
zón que no tenía capacidad de la-
tir. Y, el resultadomás importan-
te, la fuerza de contracción del
corazónhabía aumentado dema-
nera significativa.
Esta fuerza de contracción se

mide calculando la llamada frac-

ción de eyección, es decir, el volu-
men de sangre que el corazón
consigue bombear en cada latido.
En los experimentos con cerdos,
la especie más parecida a la hu-
mana en que se ha ensayado la te-

rapia, la fracción de eyección au-
mentó un 21%en los animales tra-
tados con el gen. En cambio, en
los animales que no recibieron la
terapia génica, el volumende san-
gre bombeada se redujo un 4%.
“Estamos en conversaciones

con la FDA (la Agencia de Ali-
mentos y Fármacos de EE.UU.)
para conseguir autorización para
un ensayo clínico” en pacientes,
ha declarado por correo electró-
nico Hina Chaudhry, directora
de la investigación. “Esperamos
iniciar ensayos clínicos en un fu-
turo próximo”.
Quienes más pueden benefi-

ciarse de la terapia son “personas
que sufren un infarto agudo de
miocardio”, añadió ayer en entre-
vista telefónica Gabriela Guz-
mán, coautora de la investiga-
ción y actualmente cardióloga
del hospital La Paz y del Centro
Nacional de Investigaciones Car-
diovasculares (CNIC) en Ma-
drid. “Hay un periodo en la fase
aguda del infarto en el que se pue-
de estimular la formación de célu-
las musculares en lugar de tejido
fibroso; pero una vez se haya for-
mado este tejido, probablemente
serámuy difícil regenerar el cora-
zón”.
Según Chaudhry, “es algo que

aún tenemos que estudiar. Es po-
sible que la terapia también fun-
cione años después de un infarto,
aunque tal vez no tan bien”.c

El tratamiento puede
tener máxima eficacia
si se administra
en los primeros días
después del infarto

]El problema de seguri-
dad que más preocupaba
a los investigadores del
hospital Mount Sinai es
que un gen que favorece
la multiplicación de las
células, si se administra-
ba sin control, podía te-
ner el efecto indeseado
de causar cánceres. Para
evitarlo, han diseñado la
terapia génica de modo
que el gen ciclina A2 úni-
camente pueda activarse
en células musculares del
corazón.

La terapia génica reactiva la capacidad de contracción de un corazón infartado
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CORAZÓN SANO CORAZÓN TRAS UN INFARTO CORAZÓN TRATADO CON TERAPIA GÉNICA

Arterias coronarias
Son las arterias que llevan sangre
oxigenada al músculo cardiaco

Infarto de miocardio
Consiste en la oclusión
de una arteria coronaria

Terapia génica. Consiste
en introducir un gen en las
células cardiacas sanas...

...que quedan junto
a la zona del infarto

En la zona dañada se forma un tejido
fibroso, parecido a una cicatriz, que no
tiene capacidad de contracción

Zona infartada
Las células del
corazón que han
quedado privadas
de oxígeno
durante el
infarto mueren

Más células cardiacas. El
gen activa la formación de
nuevas células musculares
en el corazón

Menos fibrosis. La región
que no tiene capacidad
de contracción se reduce

Se recupera parte
La capacidad de
bombear sangre
del corazón se
recupera en parteArteria aorta

Es la arteria
principal que
sale del corazón

Es el porcentaje de sangre que
el ventrículo izquierdo del corazón
bombea en cada latido...

... y mide
la capacidad
de contracción
del corazón

La fracción de eyección se reduce
Cuanto mayor es la zona afectada
por el infarto, menos
capacidad de bombeo
tiene después
el corazón

Fracción de eyección

Flujo de
sangre
normal

Flujo de
sangre
interrumpido

Placa de
ateroma

Arteria
pulmonar

Válvula
aórtica

Ventrículo
izquierdo

1

1

2

2

3

3

deFlujo
sangre
interrumpido

1

]Las ampas de tres de
las cinco escuelas afecta-
das por la sentencia del
TSJC que obliga a impar-
tir el 25% de clases en
castellano han pedido
personarse en la causa.
Quieren defender el dere-
cho de sus hijos a recibir
clases en catalán.
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