
El equipo de Ramón Rodrí-
guez López, del Hospital Uni-
versitario Central de Astu-
rias, ha identificado cuatro 
genes que se perfilan como 
biomarcadores moleculares 
de interés en el estudio de la 
enfermedad del injerto con-
tra el receptor o huésped 
(EICH). Su hallazgo se publi-
ca en el último número de 
PLoS One y ha contado con la 
colaboración de otros centros 

Un equipo asturiano 
localiza cuatro genes con 
valor diagnóstico en EICH

españoles, dentro de la Red 
Temática del Instituto Carlos 
III REDinREN. Los cuatro ge-
nes (IFN-gamma, FASK, IL-10 
y PRF1) presentan una buena 
relación entre sensibilidad 
y especificidad. "Si los resul-
tados se confirman en más 
pacientes, estaríamos ante 
una serie de biomarcadores 
con posible valor diagnósti-
co y quizá también pronós-
tico", ha afirmado Ramón Ro-
dríguez.                               P. 8

La Consejería de Sanidad de 
Madrid presentó ayer el bo-
rrador de los pliegos del con-
curso para la gestión sani-
taria de seis hospitales públi-
cos.  

Con la externalización de 
la gestión, Madrid quiere ob-
tener un ahorro derivado so-
bre todo de la cápita. Ésta 
no será mayor de 496,85 eu-

Madrid: las concesionarias, 
obligadas a ahorrar un 20%

Presenta el borrador de los pliegos de 
externalización a los profesionales

Exigirá a las empresas experiencia de 
cuatro años en hospitales similares

ros de media, lo cual supone 
un 20 por ciento de ahorro 
respecto a lo que la Conseje-
ría calcula que paga por ha-
bitante en estos centros en la 
actualidad, es decir, con ges-
tión directa. Se prevé que este 
ahorro se obtenga haciendo 
hincapié en la eficiencia, en 
capítulos como compras y or-
ganización, además de en la 
incentivación del profesio-

GESTIÓN nal. El precio tendrá un peso 
del 50 por ciento en la evalua-
ción de las ofertas. 

Además, las empresas lici-
tadoras deberán acreditar 
una experiencia de al menos 
cuatro años en hospitales con 
el mismo número de camas o 
más, lo cual puede ser una li-
mitación para algunos gru-
pos para gestionar los hospi-
tales más grandes: Infanta 

Sofía e Infanta Leonor. 
Los centros que salen a 

concurso se dividen en cin-
co lotes -Infanta Cristina y 
Tajo van juntos a causa de 
su tamaño-, y, aunque podrán 
presentarse a todos ellos, 
cada empresa sólo podrá ob-
tener la gestión de sólo dos 
de los lotes, garantizando por 
tanto que ninguna gestiona-
rá más de tres centros.   P. 4
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 El alto número de 
grandes dependientes aplaza la 
entrada al sistema de los leves

El director general del 
Imserso, César Antón, 
dijo ayer en el Senado 
que el retraso en la en-
trada al sistema de los 
dependientes leves se 
justifica por la necesi-
dad de atender a los 
grandes dependientes, 
que son muchos más 
de los calculados.  P. 2

SANIDAD

Rivero dice que el Ministerio 
hablará con Valencia sobre su 
polémico decreto en farmacia
El director general de 
Farmacia y Cartera 
Básica, Agustín Rive-
ro, dijo ayer, en una 
jornada organizada 
por Sefac, que el Mi-
nisterio quiere hablar 
con el consejero valen-

ciano sobre su polémi-
co decreto ley de pres-
tación farmacéutica, y 
que el primer borra-
dor de Real Decreto de 
Precios y evaluación 
podría estar listo a fi-
nales de mes.      P. 2

 El listado único para 
inscribirse en Medicina podría 
aplicarse a todas las Ciencias
El listado único para 
la preinscripción al 
grado de Medicina, 
que Educación quiere 
implantar en 2014, se 
extenderá a todas las 
titulaciones de las 
áreas de Ciencias y 

Ciencias de la Salud, 
según el consenso al-
canzado entre Educa-
ción y autonomías,  
tras la primera reu-
nión de trabajo para 
perfilar los detalles 
del modelo.             P. 6

PROFESIÓN

 El genoma del pez 
cebra guarda homologías con  
el 70 por ciento del humano
Un equipo internacio-
nal dirigido desde el 
Instituto Wellcome 
Trust Sanger, de Lon-
dres, ha secuenciado 
el genoma del pez ce-
bra, uno de los anima-
les habituales en los 

laboratorios biomédi-
cos. Han observado 
que el 70 por ciento de 
los genes codificado-
res de proteínas en hu-
manos tienen al me-
nos uno equivalente 
en este pez.             P. 9
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La Sala de lo Social del Tribu-
nal Superior de Justicia  de 
Galicia ha reconocido que el 
estado de ansiedad y depre-
sión que mantuvo a un médi-
co de un hospital gallego dos 

El TSJ de Galicia admite que una incapacidad temporal 
por depresión tuvo su origen en un acoso laboral

meses de baja por incapaci-
dad temporal (IT) tuvo su ori-
gen en un entorno laboral 
conflictivo. De este modo, la 
sentencia ha cambiado la 
contingencia de la IT del de-
mandante, en principio moti-

vada por  una patología co-
mún, por la de enfermedad 
laboral. 

El TSJ valora la carta que 
el médico envió al gerente del 
centro, meses antes de que 
le diagnosticaran la enferme-

dad, en la que denunciaba 
sufrir acoso, y los resulta-
dos del plan de prevención de 
violencia del hospital, que re-
lacionaban la depresión del 
médico con una situación de 
conflicto laboral.              P. 7

Ramón Rodríguez López y Carlos López Larrea, del Hospital de Asturias.
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Danio rerio, más conocido por sus rayas como pez cebra.
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El pez cebra constituye un 
modelo para investigar en la 
función de genes asociados 
a enfermedades en huma-
nos; pero, a pesar de que en 
los últimos veinte años se 
ha convertido en un animal 
habitual en los laboratorios 
biomédicos, todavía no se 
había secuenciado su geno-
ma. 

Hoy por fin se presenta en 
sociedad en la revista Natu-
re, y se acompaña con un se-
gundo estudio que identi-
fica y caracteriza mutacio-
nes en un tercio de los genes 
codificadores de las proteí-
nas del pez; se espera que de 
esta descripción surjan nue-
vos datos que ayuden a 
comprender las consecuen-

'Paso de cebra' hacia  
los trastornos genéticos

La secuenciación del genoma del pez cebra mejorará el 
entendimiento de las enfermedades genéticas humanas

MADRID 
REDACCIÓN 
dmredaccion@diariomedico.com

cias de las mutaciones en 
estos genes. 

La secuenciación del ge-
noma del pez cebra está a la 
altura, en cuanto a exhaus-
tividad y calidad, a las rea-
lizadas con el ADN humano 
y murino. Los datos se en-
cuentran accesibles de for-
ma gratuita para la comuni-
dad científica. Dereck 
Stemple, del Instituto 
Wellcome Trust Sanger, en 
Cambridge (Londres), ha di-
rigido ambos trabajos, en 
los que han participado di-
versos grupos de todo el 
mundo, entre ellos el de 
Carlos F. Torroja, de la Uni-
dad de Bioinformática en 
el Centro Nacional de Inves-
tigaciones Cardiovascula-
res (CNIC), en Madrid. 

Los investigadores reve-
lan que un 70 por ciento de 

los genes codificadores de 
proteínas humanos tienen 
al menos uno equivalente 
en el pez, y que el 84 de los 
genes humanos en los que 
se ha podido determinar 
una asociación con enfer-
medades también tienen el 
homólogo en el animal. "La 
gran mayoría de genes hu-
manos tienen su equivalen-
te en el pez cebra, especial-
mente los que están vincu-
lados con enfermedades", 
destaca Jane Rogers, una 
de las autoras principales y 
que ha desarrollado este 
trabajo en el Centro para 
el Análisis del Genoma. 

Los científicos también 
han identificado mutacio-
nes significativas en más 
del 38 por ciento de todos 
los genes codificadores de 
proteínas del pez cebra. En 

total, han hallado 3.188 mu-
taciones en genes del pez 
equivalentes a genes huma-
nos relacionados con pa-
tologías, y 2.505 alelos aso-
ciados al genoma humano. 

Además, el genoma del 
pez cuenta con unos pocos 
pseudogenes (154 frente a 
los 13.000 en el hombre), 
considerados como aqué-
llos que pudieron perder su 
función con la evolución. 

¿Cómo impactarán estos 
hallazgos en el estudio de 
las enfermedades genéticas 

humanas?, se pregunta Ale-
xander E. Schier, de la Uni-
versidad de Harvard, en un 
editorial al respecto tam-
bién en Nature. "La receta 
parece clara: hallar muta-
ciones en el pez que emulen 
las de las enfermedades hu-
manas, analizar las anoma-
lías fenotípicas y estudiar 
en este modelo moléculas 
que modulen esos cam-
bios". 
� (Nature DOI: 10.1038/na-
ture11992/DOI: 10.1038/na-
ture12111).

MADRID 
REDACCIÓN

Las mujeres con VIH 
que alimentan con 
lactancia materna 
exclusiva los prime-
ros cuatro meses tie-
nen menos riesgo de 
transmisión vertical, 
comparadas con las 
que continúan la lac-
tancia pero no de for-
ma exclusiva o las 
que la interrumpen 
antes de los cuatro 
meses; en esos dos 
últimos casos, las 
concentraciones del 
VIH en la leche ma-
terna son mayores 
que en las que lactan 
sin interrupción, se-
gún un estudio en 
Science Translatio-
nal Medicine, reali-
zado por la Universi-
dad de Columbia.

Las madres 
VIH+ bajan 
el riesgo de 
transmisión 
al lactar
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