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El premio Sanitas al mejor MIR
no descarta ejercer fuera

MADRID
A.S.

El futuro profesional de
Rodrigo Fernandez ha es-
tado marcado a fuego
desde que vio por prime-
ra vez la serie de dibujos
animados Erase una vez
el cuerpo humano. "En-
tonces so6lo tenia cinco o
seis afios, pero me llamé
tanto la atenciéon que de-
cidi estudiar Medicina",
dice este investigador del
Centro Nacional de Inves-
tigaciones Cardiovascu-
lares Carlos III (CNIC)
que ha recibido el Premio
Sanitas al mejor MIR de
2012 por su trayectoria y
esfuerzo durante el grado
ylaresidencia en el servi-
cio de Cardiologia del
Hospital Clinico San Car-
los de Madrid. A pesar de
que no es su primer reco-
nocimiento y que su ca-
rrera profesional estd ja-
lonada de éxitos -quedo el
14 de unos 8.000 médicos
que se presentaron al
MIR en 2007- se conside-
ra "una persona muy co-
rriente". Obtuvo el Premio
Extraordinario Fin de Ca-
rrera de la Universidad de
Zaragoza y logré el ter-
cer puesto en el Premio
Nacional Fin de Carrera
de Educacion Universita-
ria. A sus espaldas tiene
varias becas de investiga-
cién y algunas otras dis-
tinciones, como el Premio
Academia General Mili-
tar otorgado por la Cate-

dra Miguel de Cervantes
de las Armas y las Letras
al mejor expediente aca-
démico de las facultades
de Ciencias de la Univer-
sidad de Zaragoza, y la
beca Sicue-Séneca del Mi-
nisterio de Educacion, la
de Ampliacion de estu-
dios en el extranjero de la
Fundacién Mutua Madri-
lefia y la Invesmir, de la
que fue el unico percep-
tor, en el CNIC.

PREGUNTA ;Por qué Car-
diologia?

RESPUESTA. ES una espe-
cialidad con muchas po-
sibilidades. Hay contacto
con el paciente, te ofrece
una gran variedad de téc-
nicas y tiene un campo in-
vestigador con gran po-
tencial. Ahora estoy mas
enfocado a la investiga-
cion y me gustaria com-
paginarla con algo de
asistencia, aunque con la
que esta cayendo en el
SNS es complicado traba-
jar en un hospital publico.
p. {Se ve entonces ejer-
ciendo fuera de Espana?
Rr. No lo descarto. La con-
tratacién en estos mo-
mentos esta muy parada
y son muchos los que se
plantean trabajar fuera.
p. ;(Cree que el examen
MIR mide la capacidad
de un facultativo para
ejercer?

r. Es una prueba que
mide conocimientos, pero
los mejores puestos del
MIR pueden ser pésimos

Rodrigo Fernandez.

Fernandez cree que
el examen MIR no
mide con precision la
capacidad de un
medico para ejercer,
ya que no evalla las
habilidades de
comunicacion

médicos. El examen no
evalua el trato con el pa-
ciente y haria falta un test
practico para comprobar
las habilidades de comu-
nicacion.

p. ¢ En tiempos de ajus-
tes, cree que habria que
formar al MIR para que
conozca el impacto eco-
nomico de sus decisio-
nes clinicas?

r. Es preciso que lo co-
nozca, aunque puede ser
una herramienta de doble
filo... Lo importante para
no perder calidad asis-
tencial es dar lo maximo
al paciente, pero sin de-
rrochar.



