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«En Espana

la ciencia

considera un lujo»

Miguel Angel del Pozo

El médico del CNIC
recoge esta noche en
Granada el Premio
Ciencias de la Salud
Fundacion Caja Rural
junto a la periodista de
IDEAL Angeles Penalver

INES GALLASTEGUI

- igallastegui@ideal.es

El cientifico del Cen-
tro Nacional de Investigaciones Car-
diovasculares (CNIC) Carlos ITI Mi-
guel Angel del Pozo (San Sebastian,
1967) recogerd esta noche el VIII Pre-
mio Ciencias de la Salud Fundacién
Caja Rural de Granada en la modali-
dad de investigacion, dotado con
20.000 euros, por su trabajo ‘Papel
de la caveolina 1 en los procesos de
metdstasis y riesgos de muerte tem-
prana’. En la modalidad de divulga-
cién recibirdn su premio ex aequo la
periodista de IDEAL Angeles Pefial-
ver y la web Mas que Ciencia, de Je-
sus Pintor Just.
- ¢Puede explicar el trabajo premia-
do de manera sencilla?
- Elestroma es el tejido que rodea,
da soporte y aporta nutrientes a los
tumores (y también a 6rganos sanos).
Hemos encontrado que cuando en
él hay proteina caveolina 1, el pro-
nostico del cancer es peor. La caveo-
lina ya se habia implicado en tumo-

res, pero de forma contradictoria: en
la mayoria de los canceres se consi-
deraba un supresor tumoral, pero en
otros, como los de préstata, mamay
algunos de pulmon, sucede lo con-
trario. Depende de si estd en la célu-
la cancerigena o en el estroma.

- Trabaja en el Centro Nacional de
Investigacién Cardiovascular. ; Por
qué investiga sobre cancer?

- Lainvestigacion no estaba inicial-
mente pensada para tumores, pero
tirando de hilo llegamos a ese pun-
to. En el CNIC hay una simbiosis
muy buena entre grupos de investi-
gacién basica y clinica. Yo soy médi-
co, pero he hecho una carrera tipi-
ca de investigador cientifico basico.
Hacemos preguntas basicas sobre
cémo funciona la célula y la caveo-
lina es muy interesante: esta impli-
cada en muchas funciones, pero es
muy enigmatica, porque no se sabe
como. Los ratones que no la tienen
sufren problemas cardiovasculares,
cancery defectos en otros tejidos.
Descubrimos que las células del ra-
ton sin caveolina habian perdido el
sentido de la migracién, no sabian
hacia dénde desplazarse ni respon-
dian a los estimulos externos. Pen-
Samos que esto era importante para
la metéstasis, que ocurre cuando un
tumor primario se desplaza, por
ejemplo, de la mama al higado. Asi
hicimos la conexién con el cancer.
- ¢Cuando tardaran los resultados
de su investigacién en beneficiara

«Es encomiable que

la Fundacion Caja Rural
mantenga este premio
conlaque esta cayendo»

enfermos de cancer?

- Me contentaria con que eso llega-
ra en algin momento, pero hay que
ser muy cauto. Estamos en contac-
to con empresas para diseflar estra-
tegias de terapia. Pero la investiga-
cion ya es relevante desde el punto
de vista del diagnéstico. Por ejem-
plo, sienlabiopsia se ve que el tu-
mor tiene mas caveolina en el es-
troma, ya sabemos que esa perso-
navaa tener peor tasa de supervi-
vencia y se puede ser mds agresi-
vos en el tratamiento. Pero nues-
tra idea es ir contra la caveolina para
impedir la metastasis. Es compli-
cado porque la caveolina estd en

Miguel Angel del Pozo, en su laboratorio.-

muchos otros tejidos: hay que di-
sefar una forma de bloquearla solo
en el estroma. Ademas no hay inhi-
bidores naturales.

- Ademas de tiempo, hara falta di-
nero...

- Mucho, mucho dinero, y en este
pais no somos conscientes de eso.
Es encomiable que la Fundacién
Caja Rural de Granada contintie con
estos premios a la investigacion con
la que esta cayendo. En Espaiia se
habla mucho de la necesidad de
cambiar el modelo productivo, pero
no somos conscientes de que inver-
tir en investigacion es la forma de
hacerlo, porque no solo produce
bienestar sino beneficio econémi-
co. Los paises que mas han investi-
gado son los que tienen las paten-
tes de todo lo que ahora tenemos
que comprar.

- Hace unos dias la secretaria ge-
neral de Investigacion, Carmen
Vela, anunci6 que los recortes pre-
supuestarios en ciencia solo su-

pondran recortar lo superfluo.
;Hay cientificos superfluos en Es-
paiia?

- Es verdad que hay que utilizar los
recursos de forma racional. Pero en
Espafia faltan cientificos y sobre todo
inversion. No conozco las palabras
de Carmen Vela ni he hablado con
ella para saber qué queria decir. A lo
mejor se ha sacado de contexto lo
que dijo, pero en nuestro campo no
ha sentado bien. La inmensa mayo-
ria de los investigadores que conoz-
o son gente seria, responsable e in-
creiblemente trabajadora. La men-
talidad del pais es que la investiga-
cién es un lujo, algo en lo que in-
Vertir si nos sobra, y yo creo que es
la base de un cambio econdmico.

Investigar en Espaia

- Usted se formo en Estados Uni-
dos y en 2004 fue fichado por el
CNIC. ;Alguna vez se ha arrepen-
tido de haber vuelto?

- Si, muchas veces. Debo decir que
yo me formé en Espafia: hice Medi-
cina en Valladolid, la tesis y la espe-
cialidad en Madrid y me fui a Esta-
dos Unidos a hacer el postdoctoral.
Aquello es otra dimension: alli el
95% del tiempo estds dedicado ala
investigacion y aqui desgraciada-
mente le dedicamos mucho tiempo
al trabajo administrativo. En Espa-
fia hay unos poquitos centros, en-
tre ellos el mio, en los que si tene-
mos apoyo econdmico y adminis-
trativo. Pero si hay motivos para pen-
sarse si Espafa es un buen sitio para
investigar. Los partidos deberian lle-
garaun acuerdo a largo plazo sobre
qué pais queremos tener. Hay gen-
te joven con unos curriculos impre-
sionantes que no pueden trabajar en
Espafia. Es un despilfarro invertir en
formar a esta gente para luego no
poder acogetla en el sistema. Me da
mucha pena ver un recorte del 25%
en investigacion, cuando deberia
duplicarse o triplicarse la inversion
durante mucho tiempo para que pu-
diéramos ver cambios.




