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«La ciencia basica
nos acercaa
nuevas medicinas»

Guadalupe Sabio Buzo

La investigadora
pacense trabaja en

el CNIC sobre la relacion
entre la obesidad

y canceres como

el hepatico

M. BARRADO TIMON

La cientifica extreme-
fia Guadalupe Sabio Buzo (Badajoz,
1977) se enterd en la noche del lu-
nes de que habia obtenido uno de
los Premios Impulsa que otorga la
Fundacién Principe de Girona a pro-
yectos emprendedores y carreras
destacadas de jovenes hasta 35
aflos. Pero ayer desarrollé con nor-
malidad su trabajo en el Centro Na-
cional de Investigaciones Cardio-
vasculares (CNIC) del Instituto Car-
los ITI de Madrid, donde trabaja des-
de 2011 en el descubrimiento de los
mecanismos que relacionan la obe-
sidad con enfermedades como el
cancer o la diabetes. El galardén le
caus6 una gran alegria.
-Le han dado el premio en la ca-
tegoria Ciencia y Academia «por
su excelencia cientifica y lideraz-
go internacionaly, ;c6mo se toma
que le digan esto?
-Me lo tomo como sino me lo cre-
yera. Es la sensacién de pensar que
no me lo merezco, una sensacién
rara. Se lo he dicho ala gente del la-
boratorio porque creo que es un pre-
mio compartido entre todo el gru-
po que trabajamos codo con codo y
dia a dia. Estan supercontentos.
-Me llama la atencién lo del li-
derazgo internacional, porque
siempre nos quejamos de las po-

cas perspectivas de nuestra cien-
cia. Eso es reconfortante en es-
tos momentos.

-Si, 1o es. Mi carrera se ha desarro-
llado tanto dentro como fuera de
Espafa. He estado bastantes afios
fuera y volvia a Espafia hace tres.
-¢Sigue trabajando con la protei-
na JNKI1 por la relacién existen-
te entre la obesidad y algunos
canceres?

-Si, trabajamos enla JNK y en la
P38, que son dos proteinas de la
misma familia.

-;Han obtenido algin dato reve-
lador de tltima hora?

—Ahora estamos estudiando cémo
la obesidad puede afectar al desa-
rrollo del cancer hepatico y esta-
mos obteniendo los primeros re-
sultados con modelos en ratén. La
investigacion va bien, aunque es
mas lenta de lo que esperan los me-
dios de comunicacion.

-El profesor Barbacid dijo hace
poco en Badajoz que conocemos
bien el cancer pero que otra cosa
es curarlo. ;Cual es la dificultad
en esa investigacion que realizan
entre la obesidad y el cincer?
-La principal dificultad es que cada
tipo de cancer es diferente. Aunque
tl provoques un cancer idéntico en
dos ratones, el tumor que se forma,
el mecanismo de seflalizacién y
todo el metabolismo que va asocia-
do son distintos. Necesitamos cam-
biar la perspectiva y pensar que el
cancer tiene una firma diferente
en cada persona. No todos los can-
ceres se pueden curar con el mis-
mo tratamiento ni pensar que cual-
quier tipo de cancer es igual a otro.
Proteinas que serian buenas para
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curar un tipo de cdncer no lo serian
para otro. Es un campo muy amplio
y realmente dificil. Ademas, los ex-
perimentos que llevamos a cabo
con ratones son muy largos y tar-
dan uno o dos afos. Es muy lento.
-sAlguno de sus hallazgos ha pa-
sado a experimentacién con hu-
manos?;Estan en disposicion de
lograr eso?

-Estamos empezando a colaborar
con médicos para hacer ensayos de
deteccion de moléculas en huma-
nos, pero sélo tenemos resultados
preliminares.

-Supongo que los investigadores
se levantan cada mafiana con el
convencimiento de que un dia se
podra curar el cancer.

—Creemos firmemente en que cada
investigador pone su granito de are-
na. Eso consigue crear una monta-
fia que, a lo mejor no logra curar el
cancer, pero si consigue mejorar las
condiciones de los enfermos o sim-
plemente retrasar la aparicion de
metastasis. Yo hago ciencia bastan-
te basica, lejana de lo que es la apli-
cacién médica. La aplicacion de lo
que descubramos quiza no vendria
hasta dentro de diez aflos. Pero atin
asi, la investigacion basica siempre
Va a ser importante para conseguir
nuevos medicamentos. De hecho,
los grandes logros de la Medicina
se han conseguido por investiga-
cién basica que en principio pare-
cia que no tenian nada aplicable.

Mucho estudio
y premios

Guadalupe Sabio Buzo es licen-
ciada en Veterinaria por la Uni-
versidad de Extremadura, doc-
tora por la de Dundee (Reino
Unido) y ha investigado en el
Howard Hughes Medical Insti-
tute de la Universidad de Massa-

chussets y en el Centro Nacio-
nal de Biotecnologia del CSIC.
En 2009 recibié el Premio
L’Oréal-UNESCO por la investi-
gacién a la que sigue dedicando
sus esfuerzos. Su nuevo premio,
el Impulsa, esta dotado con
10.000 euros. Su equipo investi-
ga ahora sobre el cincer hepati-
coylarelacién entre obesidad y
enfermedades cardiovasculares.

Por ejemplo, el estudio de la estruc-
tura del ribosoma sirvio para me-
jorar los antibiéticos.

-:Se ha arrepentido de haber
vuelto a Espafia?

-La vuelta es dificil, pero tuve suer-
te y encontré gente que me apo-
yo'y confi6 en lo que hacia. Gracias
a eso he conseguido prosperar. La
vuelta es dificil, pero no por volver
a Espafia, sino porque moverse de
un lado a otro siempre lo es y sobre
todo ahora que la inversion en cien-
cia estd reduciéndose. Cada vez es
mas dificil conseguir proyectos. Y
la gente que empieza tiene mas di-
ficil lograr que les apoyen.



