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La cinasa ILK podria convertirse
en diana para la ateroesclerosis

Un estudio que se publica en Circulation Research,
llevado a cabo por cientificos del Centro Nacional
de Investigaciones Cardiovasculares (CNIC) y de
la Universidad de Alcala, desvela que la molécula

ILK desempefia un papel en el desarro- @

llo de la ateroesclerosis.
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CARDIOLOGIA ESTA PRESENTE EN LAS ARTERIAS SANAS, PERO NO EN LAS ENFERMAS

ILK se puede convertir en una
nueva diana en ateroesclerosis

> Un estudio conjunto del Centro Nacional de In-
vestigaciones Cardiovasculares (CNIC) y de la
Universidad de Alcala de Henares ha descubier-

1 C. Simon Véazquez

De entre todas las enferme-
dades con mayor incidencia
poblacional, las cardiovascu-
lares y en particular la ate-
roesclerosis, adquieren una
dimensién epidémica, tanto
por el niimero de pacientes
que la sufren como por el
gasto sanitario que supone
su tratamiento en el mundo
occidental.

Las integrinas ejercen un
claro papel como mecano-
sensores del tipo de flujo en
los vasos, y en relacién a las
mismas, la ILK (siglas ingle-
sas de cinasa asociada a inte-
grinas) tiene un claro efecto
no sélo sobre las integrinas
sino sobre el mantenimien-
to de la integridad estructu-
ral del vaso e incluso se le ha
atribuido un papel significa-
tivo en el desarrollo cardio-
vascular.

Un estudio realizado de
forma conjunta entre Marta
Saura, Susana Marquez y
Manuel Rodriguez-Puyol, de
la Universidad de Alcala de
Henares, junto con Beatriz
Herranz y Carlos Zaragoza,
del CNIC, y que se publica
en Circulation Research, ha
puesto de manifiesto la es-
pecial relevancia de ILK en
el mantenimiento de la fun-
cién vascular y las conse-
cuencias asociadas a su ca-
rencia tanto en modelos ani-
males como en pacientes
que han desarrollado ate-
roesclerosis de la carétida.

Asi, el citado grupo ha
descubierto cémo ILK se
produce de forma regular en
la pared de las arterias sanas
pero est4 ausente en las ate-
roescleréticas. La relevancia
funcional de este hallazgo se
ha puesto de manifiesto me-
diante la generacién de ani-
males modificados genética-
mente que carecen de ILK,
sobre los cuales los investi-
gadores han descubierto el
papel que esta proteina tie-
ne para la normal contrac-
cién y relajacién de las arte-
rias, desvelando a nivel mo-
lecular la cascada de interac-
ciones que esta proteina lle-
va a cabo para ejercer dicha
funcién, y en especial el
efecto deletéreo que sobre el
vaso conlleva su carencia en
regiones especificas del mis-
mo, tal y como sucede en
pacientes ateroescleréticos.

Gracias a estos datos, los
dos grupos de investigacién

to que la cinasa ILK puede desempeiiar un papel
en el desarrollo de la ateroesclerosis. Los resul-
tados se publican en Circulation Research.

Manuel Rodriguez-Puyol, Beatriz Herranz, Susana Mdrquez, Marta Saura y Carlos Zaragoza.

siguen trabajando de forma
conjunta en la bisqueda de
nuevas estrategias que im-
plican a esta molécula en el
tratamiento y en la preven-
cién de la ateroesclerosis.

Posibles implicaciones

Segtin Carlos Zaragoza, la
implicacién de ILK en la cli-
nica se presenta en tres li-
neas. Por un lado, es una
diana que controla el tono
vascular, ya que regula la
produccién del vasodilata-
dor por excelencia: el éxido
nitrico. Es una clara diana

para el tratamiento de la hi-
pertensién arterial. En se-
gundo lugar, al desaparecer
del endotelio en ateroescle-
rosis, se relaciona directa-
mente con disfuncién endo-
telial; asi, cuando se restau-
ra la funcién endotelial a
través de esta diana se puede
obtener una herramienta
clave para prevenir la forma-
cién de placa de ateroma en
pacientes de riesgo. En ulti-
mo lugar, "llevamos a cabo
una investigacién enfocada
al posible uso de ILK como
diana molecular en la inhi-

bicién de la ruptura de la
placa de ateroma, mecanis-
mo que puede contribuir de
forma significativa a inhibir
enfermedades cardiovascu-
lares derivadas de la inesta-
bilidad de placa, como el in-
farto de miocardio o los ac-
cidentes cerebrovasculares".

B (Cir Res; DOI: 10.1161/
circresaha.111.253948).
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Mas informacién
sobre el control de la
aterosclerosis en

el web especializado
de cardiologia.
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Diferentes muestras de la evolucion de la ateroesclerosis

La presencia de ILK endotelial se inhibe a medida que se produce una ateroesclerosis més
grave. Presencia de ILK en secciones de arterias: A) sanas, B) carétidas con ateroesclerosis
leve, C) carétidas con ateroesclerosis grave y D) magnificacién de una seccién de C en la que
se muestra la ausencia de tincién en la region endotelial. Las flechas indican presencia de
ILK en las secciones mostradas en la figura.

Modelo murino

Deteccién de ILK (rojo)
mediante inmunofluores-
cencia en secciones de
aorta completa de rato-
nes. A la izquierda, los ra-
tones sanos y a la dere-
cha, los ateroescleréticos
deficientes para el gen
apoE. En verde, el marca-
dor endotelial ICAM-1.



