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prendente”, según el informe. 
Un gramo de platino cuesta 
unos 50 dólares (35 euros) en 
el mercado, un precio que pa-
rece un incentivo suficiente 
para el reciclaje. Sin embargo, 
no es así. En aplicaciones in-
dustriales, la tasa de reciclaje 
del platino supera el 80%. En 
cambio, en los catalizadores 
de los automóviles apenas al-
canza la mitad y en electróni-
ca se queda en un mísero 5%, 
como mucho. Mejorar las ta-
sas de reciclaje para estas últi-
mas aplicaciones del platino y 
de otros metales preciosos es 
“una estrategia clave”, según 
el informe.

posible escasez

El caso de los metales emer-
gentes, con una tasa de reci-
claje menor del 1%, es más 
preocupante. El PNUMA lo 
ilustra con el ejemplo del in-
dio, un metal del que a co-
mienzos del siglo XX había un 
gramo aislado en todo el mun-
do y del que ahora China pro-
duce cientos de toneladas, pa-
ra pantallas de cristal líquido 
de televisiones y células sola-
res. En las chatarrerías, ape-
nas hay indio. Y tampoco hay 
instalaciones para su correc-
to reciclaje ni un marco legal. 
El caso es similar en casi todos 
los demás metales emergen-
tes, esenciales en la economía 
del futuro.

“Al fracasar en el reciclaje 
de metales y conformarse con 
almacenarlos o despacharlos, 
las economías se están per-
diendo importantes benefi-
cios medioambientales e in-
crementando la posibilidad 
de que haya escasez”, opina 
el investigador de la Universi-
dad de Yale (EEUU) Thomas 
Graedel, principal autor del 
estudio.

Sin embargo, como subra-
ya un portavoz de la patronal 
del sector del metal en Espa-
ña, Confemetal, la situación 
en los metales más usados 
es muy diferente. En nuestro 
país, según estas fuentes, el 
80% del acero que se consu-
me se obtiene a partir de cha-

tarra. España, incluso, im-
porta chatarra de otros paí-
ses para fabricar acero, una 
aleación de hierro y carbo-
no. En el caso del aluminio, 
el porcentaje llega al 40%, 
siempre según Confemetal. 
Y al 45% con el cobre, al 40% 
con el aluminio y por enci-
ma del 15% con el cinc. Se-
gún la patronal, reciclar un 
metal como el aluminio en 
lugar de ir a buscar la bauxi-
ta de la que se extrae a la mi-
na ahorra hasta el 99% de la 
energía. En el caso del cobre, 
la reducción del consumo 
energético gracias al reciclaje  
llega al 65%.

Son casos excepcionales, 
remarcó ayer el organismo 
de la ONU. Menos de la ter-
cera parte de los 60 metales 
estudiados presentan una ta-
sa de reciclaje por encima del 
50% al final de su ciclo vital. 
Plomo, oro, plata, aluminio, 
estaño y cobre encabezan es-
ta lista, que difiere mucho de 
unas naciones a otras. En los 
países más industrializados, 
el reciclaje es mucho más al-
to que en los países pobres. 
El PNUMA no ofreció ayer la 
información desglosada por 
países y se limitó a presentar 
estimaciones mundiales.

Los expertos recomiendan 
estimular la gestión de los re-
siduos en los países en desa-
rrollo y acabar con el acapa-
ramiento en casa de teléfo-
nos móviles viejos y otros dis-
positivos electrónicos fuera 
de uso. “Yo soy tan culpable 
como cualquiera. Como una 
ardilla o una urraca, los cajo-
nes y armarios de mi casa es-
tán llenos de viejos cargado-
res de móvil, cables USB, or-
denadores difuntos y simila-
res. Siempre pienso que po-
drían ser útiles algún día, pe-
ro por supuesto ese día nun-
ca llega”, ha bromeado en un 
comunicado el portavoz del 
PNUMA, Nick Nuttall. D
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Greenpeace 
denuncia alta 
radiación en 
algas niponas

El análisis de las mues-
tras marinas que los activis-
tas de Greenpeace tomaron 
a 40 kilómetros mar adentro 
frente a Fukushima (Japón) 
muestra todavía altos niveles 
de radiactividad, que en mu-
chos casos multiplican varias 
veces el límite legal para es-
te tipo de contaminación. De 
hecho, algunas algas recogi-
das a bordo del buque Rain-
bow Warrior en aguas inter-
nacionales contienen niveles 
de radiación 50 veces mayo-
res que los límites de seguri-
dad establecidos. 

Según denuncia la orga-
nización ecologista en un co-
municado, los resultados de 
estos análisis “indican que 
la contaminación radiactiva 
se está extendiendo sobre un 
área mucho mayor de la que 
se pensaba y se está acumu-
lando en la vida marina en 
lugar de dispersarse”. 

Además, Greenpeace con-
sidera que estos datos prue-
ban la escasa credibilidad de 
las medidas adoptadas por 
Japón para paliar los efectos 
del accidente que se desató 
en Fukushima el 11 de mar-
zo. Las muestras de peces, 
mariscos y algas examinadas 
se tomaron durante la pri-
mera semana de mayo. 

El grupo ecologista consi-
dera también que estos datos 
avalan su exigencia de que 
el Gobierno japonés amplíe 
a 40 kilómetros el radio del 
área de evacuación en tor-
no a la central atómica acci-
dentada. D
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La ‘polipíldora’ no 
protege el corazón sano

La utopía de reducir el 
riesgo cardiovascular en per-
sonas sanas con el consumo 
de un solo comprimido diario 
puede quedarse en eso, tras la 
publicación en la revista PLoS 
ONE del primer estudio que 
evalúa una polipíldora –que 
combina en una única pasti-
lla un diurético, un fármaco 
para la hipertensión, una es-
tatina para el colesterol y as-
pirina–. Aunque el trabajo, di-
rigido por Anthony Rodgers, 
del Instituto George para la 
Salud Global, ha demostrado 
que, efectivamente, la estrate-
gia reduce el riesgo cardiovas-
cular, la disminución ha sido 
menor (del 50% en lugar del 
80%) de lo esperado por los 
propios autores. 
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Reducir el riesgo cardiovascular con una sola pastilla aún no es posible. thinkstock

Ellos mismos han recono-
cido la modestia de sus resul-
tados –se observaron también 
más efectos secundarios de lo 
esperado– y concluyen que 
se espera que los beneficios 
“sean mayores en pacientes 
con alto riesgo” cardiaco, en 
lugar de los 378 participan-
tes en el estudio, personas sa-
nas con un riesgo estimado de 
un 7,5% de sufrir un evento de 
este tipo en cinco años. 

La polipíldora como estrate-
gia de prevención secundaria 
–en personas que ya han su-
frido una dolencia cardiaca– 
es una realidad para el equipo 
del Centro Nacional de Inves-
tigaciones Cardiovasculares 
(CNIC) que, bajo la dirección 
de Ginés Sanz, evalúa los efec-
tos de una combinación simi-
lar a la de Rodgers (aunque 

con tres fármacos en lugar 
de cuatro) en dos estudios 
que se están llevando a cabo 
en España, Italia, Paraguay, 
Brasil y Argentina. 

“Aunque soy totalmen-
te favorable al concepto de 
polipíldora, no comulgo con 
su uso en prevención prima-
ria”, comentó el director del 
CNIC, Valentín Fuster, por te-
léfono desde Nueva York. Pa-
ra este especialista, la poli-
píldora “no está justificada” 
en personas sanas. “La nues-
tra está diseñada para perso-
nas que están obligadas a to-
mar dichos medicamentos 
y lo que estamos evaluando 
es si esto les resulta más fácil 
que tomarlos por separado”, 
concluyó Fuster, muy intere-
sado en que “no se confun-
dan” ambas polipíldoras. D

el primer fármaco ensayado obtiene un éxito modesto

el consumo de recursos natu-
rales en europa varía signifi-
cativamente entre países, se-
gún un informe del programa 
de Naciones unidas para 
el Medio Ambiente (uNep) 
presentado ayer. Aunque 
el consumo per cápita es de 
alrededor de 13 toneladas al 
año de media, en países como 
Finlandia se acerca a las 20 
toneladas, más alto que en 
países con ingresos similares 
como Alemania y Austria. los 
países más nuevos en la ue 
también tienen tasas altas, a 
pesar de sus ingresos más ba-
jos. estas desigualdades su-
ponen un reto para el manejo 
global de estos recursos. 

Diferencias en 
consumo de 
recursos en la ue

España importa 
chatarra para 
fabricar acero, 
recuerda Confemetal

La extracción de 
estos elementos 
devora el 7% de la 
energía mundial

Un gramo de platino 
cuesta unos 35 
euros, un incentivo 
para el reciclaje

Algunas partes de la Luna 
contienen tanta agua 
como la Tierra

Hasta hace menos de cin-
co años, la comunidad cientí-
fica aceptaba que la Luna era 
una roca seca, quizá con la 
salvedad de algunos cráteres 
sombreados en los polos que 
podrían albergar hielo proce-
dente de impactos de asteroi-
des y cometas. En 2009, las 
observaciones confirmaron 
que hay agua en la Luna, en 
una cantidad que después lle-
gó a estimarse en 600 millo-
nes de toneladas. Hoy la can-
tidad se corrige de nuevo al al-
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Un cristal lunar.

za, hasta el punto de que ya no 
será tan fácil cuantificarla.

Uno de los equipos que in-
vestigan el agua lunar no uti-
liza sondas ni telescopios, sino 
muestras recogidas hace déca-
das por las misiones Apolo de 
la NASA. Se trata de cristales 
procedentes de las antiguas 
erupciones de los volcanes lu-
nares. El grupo que dirige el 
geoquímico argentino Alberto 
Saal en la Universidad Brown 
de EEUU ya publicó en 2008 
que los cristales analizados to-
davía retenían agua, aunque 
habían perdido la mayor parte 
y era difícil estimar el conteni-
do original.

En el nuevo estudio, que 
hoy publica Science, Saal y su 
equipo, en colaboración con 
otras instituciones de EEUU, 
han analizado cristales que 
contienen inclusiones de 

magma aisladas del exterior 
y que por tanto actúan co-
mo cápsulas del tiempo, re-
teniendo intacto su conteni-
do original. Empleando he-
rramientas de medición ul-
trasensibles, han descubier-
to que el contenido de agua 
es cien veces mayor de lo que 
se creía, equiparándolo al del 
manto externo terrestre.

Los científicos llegan a su-
gerir un replanteamiento de 
la actual teoría sobre el ori-
gen de la Luna. Hasta hoy se 
asume que se formó por una 
colisión catastrófica que eva-
poró todos los elementos vo-
látiles, incluyendo el agua. 
Los resultados muestran que 
no es así y que al menos par-
te del agua acumulada en 
los polos probablemente no 
procede de cometas, sino del 
propio magma lunar. D
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