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El CNIC, el banco y la Fundacion Botin invierten
22 millones para identificar el riesgo CARDIOVASCULAR

El Santander,
un banco con corazon

Por: C. Elias
Fotos: Archivo

| Centro Nacional de Investigaciones

Cardiovasculares (CNIC), dependiente

del Instituto de Salud Carlos Il y gl
Ministerio de Ciencia e Innovacion, y Emilio
Botin, presidente de Banco Santander y de
la Fundacion Marcelino Botin, han puesto en
marcha una investigacion para identificar pre-
cozmente el riesgo cardiovascular. El proyecto
tendra una duracion de nueve anos y un pre-
supuesto de 22 millones de euros, financiado
al 50% por el Instituto Carlos Ill, por un ladg,
y el bancoy la Fundacion Marcelino Botin, por
otro.

Este modelo de colaboracian pablico-privada
es, como sefald Botin, un magnifico ejemplo
de como “se pueden emprender grandes ini-
ciativas”. El objetivo del estudio es mejorar la
deteccion de los factores de riesgo y prevenir
I aparicion de fa enfermedad aterosclerdtica,
la primera causa de muerte en todo el mundo

La participacion del Santander no sera solo
econdmica. En la investigacion, liderada por
el cardidlogo Valentin Fuster, presidente del
CNIC y del Instituto de Cardiologia del Hospi-
tal Mount Sinai de Nueva Yark, participaran
3.000 trabajadares voluntarios de la entidad
financiera, con edades entre 40 y 54 anos, un
rango en el que normalmente no han apare-
cido enfermedades cardiovasculares, comao
angina de pecho, infarto o ictus. El periodo
de reclutamiento durara unos tres afios, por
lo que a partir de 2012 se les realizaran una
serie de pruebas y evaluaciones periddicas
durante un periodo de seis anos, en las que se
utilizaran técnicas avanzadas de imagen y los
participantes recibiran un informe detallado.
Se analizaran la presencia de los principales
factores de riesgo a través de electrocardio-
grama, analisis de sangre, andlisis geneticos y

|a evaluacion de otros factores, como |a dieta
v la actividad fisica, ademds de aspectos de-
mograficos, antrapamétricos y familiares,
Botin explico en su discurso que |2 idea na-
it tras una conferencia de Fuster ante 500
directivos del banco. "Aquel dia destaco la
importancia de desarrcllar proyectos de inves-
tigacion para la prevencion de las enfermeda-
des cardiovasculares. Desde el principio nos
parecio muy interesante y pocos dias después
empezamos a trabajar en la posibilidad de una
colaboracion en este campo {...} porque este
proyecto estd enmarcada dantro del compro-
miso que &l banco tiene con sus empleados
en materia de salud y prevencion samitaria’,
afadio. Un ejemplo de este compromiso es
la Ciudad Grupo Santander en Boadilla del
Mante (Madrid), "referencia internacional en
materia de prevencion” y “uno de los mejores
entomos empresariales cardiosaludables del

mUndo”, e
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Algo mas que una

Ciudad Financiera

Cuanda en 2002 Emilio Botin presentd su pro-
yecto de ciudad, asegurd que revolucionaria la
forma de trabajar en las grandes empresas. Su
inauguracion en 2004 supuso concentrar todos
los servicios del grupa en 160 hectdreas, de las
que salo un 20% esta construido. Hoy trabajan
en ella 7.000 empleados y cuenta con 14
edificios, el dltimo, el centro de visitas El Faro,
estrenado el pasado febrero. Ademés de am-
plias zonas verdes, campos de Golf, auditorios
y oficinas, la ciudad cuenta con supermercado,
comedores, guarderia, sala de arte, centro de
formacion y un centro de salud.Y es que la
salud y fa prevencion es parte importante del
compromiso de la entidad financiera con sus
trabajadores, como lo atestiguan las campanas
de ayuda para dejar de fumar o el control de

la nutricion en los comedores y la guarderia.

Izqda. a deha.; Felipe Pétriz, secretario de Estade de Investigacion; Valentin Fuster, director general del Centro Nacional de
Investigaciones Cardiovasculares (CNIC); y Emilio Botin, presidente de Banco Santander y de la Fundacion Marcelino Botin.



