
El CNIC, el banco y la Fundación Botín invierten
22 millones para identificar el riesgo CARDIOVASCULAR

El Santander,
un banco con corazón

Algo más que una
Ciudad Financiera
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Ministerio de Ciencia e Innovación, y Emigo
Botfnr presidente de Banco Santander y de
la Fundación Marcelino Botál. han puesto en
marcha una investigación para identificar pre-
eozmente el riesgo cardiovascula~ El proyecto
tendrá una duración de nueve años y un pro
supuesto de 22 millones de euros, financiado
al 50% por el tnstitute Carlos IIIr por un lado,
y el banco y la Fundación Marcelino Botát por
otro
Este modelo de colaboración público-privada

es, como señaló Botin un magnifico ejemplo
de cómo "se pueden emprender grandes ini
ciativas" El objetivo del estudio es meiora[ la
detección de los factores de riesgo y prevenir
la aparición de la enfermedad aterosclerótica
la primera causa de muerte en lodo el mundo
La parbcipación del Saotander no será sólo

económica. En la investigación, liderada por
el cardiólogo Valentin Fuster, presidente del
CNIC y del Instituto de Cardiolegia del Hospi-
tal Mount Sinai de Nueva York, participarán
3 000 trabajadores voluntarios de la entidad
financiera, con edades entre 40 y 54 años, un
rango en el que normalmente no han apare
cido enfermedades cardiovasculares, como
angina de pecho, infarto o ictus El periedo
de reclutamiento durará unes tres años, por
le que a partir de 2012 se les realizarán una
serie de pruebas y evaluaciones periódicas
durante un periodo de seis años en las que se
utgizarán técnicas avanzadas de imagen y los
participantes recibirán un informe detallado
Se analizarán la presencia de los principales
factores de riesgo a través de electrocardio-
grama, análisis de sangre análisis genéticos y

la evaluación de otros factores, como la dieta
y la actividad fisica, además de aspectos de-
rnográficos, antropométricos y familiares
8orín exp]icó en su discurso que la idea na

ció tras una conferencia de Fustel ante 500
directivos del banco Aquel dia destacó la
importancia de desarrollar proyecfos de inves
Pgacibn para la prevención de las enfermeda
des cardiovasculares Desde el principio nos
pareció muy u~teresante y pocos días después
empezamos a tlabajar en la posibilidad de una
colaboraciÓn en este campo (. } porque este
proyecto está enmarcado dentro del compro
miso que el banco bene con sus empleados
en materia de salud y prevención sanitaria
añadió Un ejemplo de este compromiso es
la Ciudad Grupo Santander en Boadilla del
Mente (Madrid) "referencia internacional 
materia de prevención" y "uno de los mejores
entornos empresariales cardiosaludables del
mundo’

Cuando en 2002 Emilio Botin presenLó su pro
yecto de ciudad, aseguró que revolucionaria la
forma de trabajar en las grandes empresas. S~
i~auáuraci6n en 2~4 supuso concentrar todos
los servicios del ~~p~ eo 160 hectárea& de las
que sólo un 20% está const~ido, Huí trabajan
en ella 7.00~ empleados y cuenta cr~~ 14
edificios, el ültirle, el ~~tro de visitas El foro,
estrenade el pasado febrero.~emás de am
pilas zonas verdes, campos de ~alf, a~ditorios
y o~cinas, la ciudad cuenta con supe~ercade,
com~ore& ~arde~, s~la de arte, Cent[e de
forraacib~ y u~ ce~tro de salud.Y es que la
salu~ y la prbvenciOn es parte impuriante del
compromiso de la e~tidaO financiera con sus
trabajaderes, como le atesligua~ las campa~as
de ayuda para dorar de turnar e el central de
la flutdciO~ ea los COmederos d la áua~e~,

Izqda.a deba.: F~pe P~f.z, semebrfe de Estado de lewestigact6m; ValenUm Fuste+, dlr~ ¿emecal del Ce~ ~ de
I~gacfenes CardiovasoJlares (CNIC); y Emili+ BotJn.presldemte de Batuco San~nde~ y de la Tu,da~ión Mai~lmo Bolin.
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