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El Dr. Valentín Fuster, galardonado por su compromiso social
como divulgador y promotor de hábitos saludables entre la
población
  26/01/2022

El Dr. Valentín Fuster ha recibido el premio CEU Ángel Herrera en la categoría Ética y Valores de la
Fundación Universitaria San Pablo CEU

El Dr. Valentín Fuster ha recibido el premio CEU Ángel Herrera en la categoría Ética y Valores de la
Fundación Universitaria San Pablo CEU. La Fundación le entrega este galardón por su compromiso
social como divulgador, atendiendo a la necesidad de la promoción de hábitos saludables con el
objetivo de conseguir mejorar la salud integral de la población. El jurado también ha destacado sus
relevantes contribuciones a la medicina cardiovascular durante su extensa trayectoria científica que
le han convertido investigador español más citado de la historia.

Doctor en Medicina por la Facultad de Barcelona, el Dr. Fuster se trasladó posteriormente a EE.
UU. donde continuó su carrera docente, siendo profesor de Medicina y enfermedades
cardiovasculares en varias escuelas y catedrático de la Escuela Médica Harvard en Boston, al mismo
tiempo que fue nombrado director del Instituto Cardiovascular del Hospital Mount Sinaí de Nueva
York, cargo que compagina, entre otros, con el de Physician-in-Chief del Hospital.

El Dr. Valentín Fuster compagina sus funciones como director general del Centro Nacional de
Investigaciones Cardiovasculares Carlos III (CNIC) de Madrid, director del Instituto
Cardiovascular y “Physician-in-Chief” del Mount Sinai Medical Center de Nueva York. Además, es el 
Editor jefe del Journal of the American College of Cardiology (JACC), la principal fuente de
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información clínica en el área de la medicina cardiovascular y publicación principal del American
College of Cardiology.

La Fundación le entrega este galardón por su compromiso social como divulgador, atendiendo a la
necesidad de la promoción de hábitos saludables con el objetivo de conseguir mejorar la salud
integral de la población

Sus contribuciones a la medicina cardiovascular han tenido un enorme impacto en la mejora del
tratamiento de pacientes con dolencias cardíacas. Sus investigaciones sobre el origen de los
accidentes cardiovasculares, que han contribuido a mejorar la prevención y el tratamiento de los
infartos le valieron, en 1996, el Premio Príncipe de Asturias de Investigación.

Ha publicado más de mil artículos científicos en revistas médicas de ámbito internacional, y dos de
los libros de mayor prestigio dedicados a la cardiología clínica y de investigación: The
Heart y Atherothrombosis and Coronary Artery Disease.

El Dr. Fuster ha declarado que recibir este premio en la categoría de ética y valores “supone para mí
y para mi equipo un impulso para seguir comprometidos en mejorar la salud cardiovascular de la
población, especialmente en los niños”.

La Fundación Universitaria San Pablo CEU reconoce con sus premios CEU Ángel CEU Herrera la labor
de personas, instituciones y empresas que han destacado por su contribución a la mejora de la
sociedad y a la promoción del bien común. Este año se celebra el XXV Aniversario de estos premios
que conceden anualmente en diferentes categorías entre las que destacan: alumni, colaboración
empresarial en el ámbito educativo, a la solidaridad, cooperación al desarrollo y emprendimiento
social, a la difusión de la cultura católica, al mejor trabajo periodístico en materia educativa, a la
innovación educativa en el sector tecnológico.
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