Published on CNIC (https://www.cnic.es)

La Fundacion Lilly premia un estudio del CNIC sobre diabetes,
obesidad y proteinas musculares

02/08/2021

La investigadora Leticia Herrera-Melle recibe el Premio Margarita Lorenzo, que tiene como objetivo
reconocer el trabajo de jévenes investigadores menores de 35 afios en el &mbito temético de
‘Diabetes, obesidad y regulacién metabdlica’

La investigadora Leticia Herrera-Melle, del laboratorio de la Dra. Guadalupe Sabio del Centro

Nacional de Investigaciones Cardiovasculares (CNIC), ha recibido el Premio Cientifico Margarita
Lorenzo 2021 que otorga la Fundacién Lilly por su investigacién titulada “"p38 MAPKs musculares:
nuevas dianas para la regulacién de la comunicacién entre érganos en obesidad y diabetes tipo 2".

Este proyecto estudia la funcionalidad de las proteinas p38 MAPKs en el mUsculo y su asociacién con
la diabetes tipo 2 y la obesidad. En concreto, el papel que tienen las proteinas p38 MAPKs en el
musculo esquelético. “En el musculo existen diferentes p38 MAPKs con distintas funciones, algunas
de ellas beneficiosas, como ocurre con la p38y, y otras, como la p38a, perjudiciales respecto al
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desarrollo de la diabetes tipo 2 y la obesidad», explica Leticia Herrera-Melle.

Los resultados de este estudio podrian tener aplicaciones clinicas y llegar a ser una diana
terapéutica.

Este grupo ha observado es que las quinasas del estrés controlan la capacidad secretora del
musculo, y que algunas de las hormonas secretadas afectan a la funcionalidad cerebral. “La
activacién de estas quinasas, tanto por el ejercicio fisico como mediante modificacién genética en
modelos animales, resulta beneficiosa frente a la obesidad, la diabetes, e incluso podria aumentar la
capacidad cognitiva de los animales”, sefiala Herrera-Melle.

Las diferentes funciones de las cuatro proteinas llamadas p38 MAPKs todavia no han sido estudiadas
en los distintos 6rganos del cuerpo. Herrera-Melle afirma que algunas se activan cuando se realiza
ejercicio o en pacientes diabéticos. “En condiciones fisiolégicas, estas proteinas estan ejerciendo
funciones importantes para el control de nuestro organismo. Queremos conocer el papel que
desempenan estas proteinas en cada tejido, para poder saber cuales son las
consecuencias que conlleva su activacion sobre el desarrollo de la obesidad y la
diabetes”.

Los resultados de este estudio podrian tener aplicaciones clinicas y llegar a ser una diana
terapéutica.

El galardén, entregado en el marco del 432 Congreso Anual de la Sociedad Espaiiola de
Bioquimica y Biologia Molecular (SEBBM), reconoce el mejor trabajo presentado en el campo
tematico de “Diabetes, obesidad y regulacién metabdlica” por jévenes con un maximo de quince
anos desde la defensa de su Tesis Doctoral. Estos premios son un homenaje a la doctora Margarita
Lorenzo, uno de los grandes referentes cientificos nacionales en este dmbito.
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